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Queridos amig@s de Crecer Sin Escuela

Os ofrezco para este inviero un «Especiali Aprendiendo las letrass y un cambic
en |la decoracién del mismo (pporqué guedarse en ideas o formatos fiios?).

Desaparecen también los apaﬁados «Dié!cgas enla web» y «Pagina virtuals que
hasta ahora vo venia realizando con la intencidn de que el mundo virtual v al mundo
del pape] tuvieran un nexo de unidn estos mundos son totalmente dis’rinfos, el pvi—
mero es un muhdo muy rapido y el segundo lleva un vitme mucho méas lento y pausa-

do, tras la experiencia he comprobade que esta no era la manera de unificarlos...

V como introduccién a este boletin y a este nueve aho os dejo escrita una cita con

la que fimaliza el libro «Educar para sers» de Rebeca Wild (éd. Herder), que he

tenido el pface.r de leer hace poco y que recomiendo desde aqui.

Un fuerte abrazo v |Feliz Jnvieme!
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LOS LIMITES DE LA EDUCACION

AUTORA: MERCEDES RUIZ PAZ. EDITA GRUPO UNISON PRODUCCIONES.

Este libro lo considero de los més imporfantes e interesantes
sobre el panorama adual de la educacién que he leido ya que pone
al descubierto, con un lenguaje daro y conciso, lo que estéd pasando dentro de
las aulas y dentro del sistema educative actual.

La autora introduce el libro y abre las puertas o ko reflexién con estas palabres:

“Se ha desarrollado el miedo a educar. Este miedo que atenaza a los sectores implicados en la
educacion revierte en la incapacidad de los padres para aceptar la responsabilidad sobre sus hijos, de
los maestros para aceptarla sobre sus alumnos, y de los estados pard aceptarka sobre sus ciudadanos
més jévenes. Se diria que se ha desarrllado una moral provisional para ayudarse a sobrevivir a esta
situacién manteniendo las constantes educafivas al minime, en espera de fiempos mejores: ya crecerdn
los muchachos.” (o.c. Pég.10) '

Lo aufora introduce un concepto innovador y real a la hora de definir la educacién actual: la
educacién de disefio. En la escuela se educa de forma virtual negéindose con ello ki realidad. El pedago-
go fiene mucho que ver en ello ya que su figura se ha situado sobre el quehacer cofidianc en las aulas,
ofreciendo andlisis y reflexiones sobre el fenémeno educativo. Sin embargo, seria necesario fundamen-
tar la necesidad de haber reflexionado, no tanto en la parte formel de la educacién, sine como ser un
maestro aceptable. La pedagogia ha sucumbido a la moda de disefio. La pedagogia ha perdido de vista
cudl es el objeto de la ensefianza, de las instituciones educativas, y los limites de su actuacién,

“|a ensefianza obligatoria es su imbatible estrategia de mercado. Todos quedan, pues, obligados
a sufrir sus consecuencias; y contra ello sélo cabria una impesible actitud general de desobediencia civil.”

(o.c. Pag. 20)

Cuando la autera frata el tema de la calidad de ensefianza deja bien daroy expuesto lo que esté
ocurriendo: hay cada vez més una labor de aparcado de muchachos sin interés alguno por la vida
escolar en las escuelas. En el mejor de los casos, estos alumnos serdn personaies inactivos y desmofivados
que ocuparan una plaza, presos del aburrimiento, o la espera de que condluya el tiempo de asistencia
obligatoria para dedicarse a algo de su interés. Pero, en el peor de los casos, y esta ocurriendo de forma
alarmante cada vez més, que estos chicos pueden llegar a convertirse en agresivos, conflicivos y lideres
de pandillss. Cuando la proporcién de estos alumnos es significativa, el colegio se encuentra superado,
frata de buscar colaboracién en los padres {lo cual resulta ineficaz pues normalmente los padres ya no
pueden disciplinar o estos hijos}, busca apoyo en la asistencia social etemizéndose el problema infentan-
do buscar una solucién a un problema que parece irresoluble. Al final, cada colegio se organiza como
puede para sobrevivir a la escolarizacion de esos alumnos y termina regaléndoles el aprobado y trami-
tando su paso al instituto para perderlos de vista lo antes posible. Mieniras permanecen en el cenro se les
mantienen entrefenidos en cualquier ferapia ocupaciondl, o bien se les lleva a hacer deporte, y asi dejan
que sus compaiieros puedan recibir kas clases de matematicas, dado el comportamiento en el aula de
estos alumnos diagnesticados como hiperactivos y poco motivados. Es grave que no se piense ni se
reflexione ofro fipo de rehabilitacién personal y social para estos chicos. La autora del libro piensa que
estos sucesos son fodavia minoritarios, yo creo que hoy por hoy ya empiezan a ser mayoritarios, si no,
echemos un vistazo serio, si nos permiten indagar, a lo que esta ocurriendo en las aulas de secundaria de
la mayoria de las escuelas.

Siguiendo con el tema de la caida del nivel intelectual y cultural, vuelve a poner la responsabilidad

 en ol disefio del plan de estudios llevado @ cabo por pedagoges “de salén” y por ki presién burocréfica.
Las escuelas estan excesivamente preocupadas de “lo cofidianc” pero esta cofidianidad no escapa, por
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supuesto, al enfoque y forma de enfender lo que es cofidiano segin la moda de disefio, por fanto, se le
fransmite a los nifios un entendimiento de lo que es cofidiano irreal y manipulado. Asi, un querer acercar
lo cofidiano al colegio es llevando a cabo lo festejo a la escuela. Un amigo mio, profesor de primaria, me
coments, desencantado, que estaba harto de tantas fiestas sociales infroducidas en ka escuela (camaval,
castafiada, Navidad, efc.) porque se gasta fiempo, energia y atencién durante semanas y meses sin
dedicarse a nada més instructivo.

Ofra folacia instalada en el mundo de la educacién y que tambign ha resultado decisiva en el
descenso de la calidad del sistema ha sido la artificial escisién entre educacién y ensefianza. 3Usted que
prefiere un hijo educado o ensefiado? La autora explica el porqué de esta separacién. La pedagogia de
los 70 y 80 se interesé en exclusiva de kis cuestiones puramente formales de la ensefianza, De esta forma
la didadtica y ko metodologia se instalaron en la escuela. La estrategia a ufilizar por los disefiadores de la
educacién moderna consistié ante todo en obligar a redactar unos obijefivos, una metodologia, unos
recursos, unos modos de evaluar, una programacién, en definitiva, toda una formalidad mediante la cual
el profesorado ha de demostrar y exponer confinuamente sus buenas infenciones hacia la felicidad del
alumnado. Con tanta peripecia preparada antes de dar una clase uno fendria que preguntarse si anfes
de que existieran las programaciones los maestros eran unos vagos caéticos que no sabian organizarse
ni preparar las clases. Ademés los maestros estan obligados a participar en la elaboracién de varios
documentos que son: La Programacién General Anual (PG.A), el Proyedto Educativo de Centro [PC.C),
ete, Todo este material sirve, en general, para muy poco, normalmente se queda en un cajén olvidado en
espera de que caiga algin inspecior de furno que quiera echar un vistazo en el analtico, ordenado y
maticuloso trabajo del buen profesor. De esfa forma se le obliga al profesor realizar y poner su atencién
en fodo eslo en defrimento de que redlice su verdadero trabajo que es ensefiar. Parece que interesa
desviar la atencién de los contenidos y cenfrarla en los aspectos més superficiales y formales de la
educacién. La autora trata intensa y extendidamente el fema de los maestros dentro del sistema educativo
actual. Este capitulo es muy inferesante porque acerca la situacién en la que en general viven los maestros
a personas que desconocen este aspecto de funcionamiento interno de la escuela “administrativo y
burocréfico” de los profesores con relacién a su trabaje. Yo trabajé unos afios en una escuela (pocos
afortunadamente) pero los suficientes para conocer todo este tema. Puedo decir, por mi experiencia y por
la de ofros maestros que conozao, que la situacién descrita en este capitule por la autora es muy cakada
de la realidad. Muchos profesores se sienten atados de pies y manos y no pueden reclizar su profesién
como deben y quieren, ofros por ser jévenes y estar ya adocirinados, por haberse educados dentro de
esfe sistema, estn ciegos y no ven mas alla y muchos ofros han adoptado la adfitud del converso. A,
entre tanto caos y divisin 3quién protesta?. En mi opinién sélo se podré cambiar algo desde un cambio
de conciencia del ser humano. Un cambio de conciencia de toda la sociedad. El darse cuenta de o que
esté ocurriendo es el primer paso,

Las autoridades educativas conocen muy bien la confusion, desconcierto y “sumisién” de los
maestros anfe la sifuacién y la han usado a su faver hasta los fimites del abuso sin que los maestros hayan
alzado la voz, muches, como ya sabemos y conocemos muchos padres, lo defienden efusivamente y no
ven o no quieren ver que son vicimas también de las autoridades, de todo un sistema y un montaije social.

El capftulo titulado “la ofra lactancia” trata de cémo el colegio se ha convertido en una herramien-
ta indispensable para el traspaso de obligaciones del Estado y de los padres. Con la opertura de aulas
para nifios de tres afios, la presién social ha aumentado enormemente para que el profesor abandone su
trabajo de ensefiar y pase a ejercer funciones de padre y puericulior. La familia ha ido vaciéndose de
cometidos [ya que estamos en una sociedad donde el rabajo, startus social, efc. son muy imporfantes y no
hay fiempo para ejercer de padres] mientras los maestros se han ido cargando progresivamente de
aspectos del nifie que son estridamente del manejo y responsabilidad de los padres. Esta situacién
origina patologias de distinto signo entre los profesores. Por un lado esiin los que acumulan un akto grado



de frustracién. Por ofro lado estan los que consciente o inconscientemente esfan a favor, siguen “conten-
fos" y a veces, muchas veces, discuten encarecidamente en defensa de esfa educacién de disefio. “Se
alegran con cada conquista del alumnado en el “area de autonomia personal”... y manifiestan un
enorme sufrimiento anfe la intromisién de los padres de sus alumnos en la planificadisima farea educativa

que llevan a cabo.” (O.c. Pag.37).

En ofro capitulo trata del fema de la patemidad responsable. En esta sociedad cabe preguntarse
cémo puede desarrollarse y tener capacidad de decision una persona a la que no se le ha ofrecido
sjemplo y formacién para desenvolverse en la vida, y esto es asi porque esté de moda una educacién
paterna y materna basada en la ausencia de orientacién y limites, ya que ufilizando el lema “el hijo fiene
que ser &l mismo y elegir por él mismo” los padres se inhiben de comunicarse con él y de procurarle unas
referencias. Por fanto, “La responsabilidad se hace presente cuando los padres no traspasan ol Estado el
papel de padre; cuando no delegan su responsabilidad individual en coledivos profesionales como
colegios o instifutes que son el sujeto pasivo de dicho fraspaso. Los padres comienzan a responsabilizarse
cuando dejan de prefender una sociedad puritana donde el Estado les profeja de si mismos, de su criterio,
de s libertad, de su autoridad y de la posibilidad de equivocarse con sus hijes.” fo.c. Pag. 52).

Es interesante también ¢l capitulo donde trata el tema de que la l6gica del mercado se ha impuesto
en los colegios. La ensefianza a la carta, es ofra falacia de esta educacién, ya que en realidad es lo
opussto a la universalizacién de la ensefianza.

Bueno no quiero extenderme mds, os recomiendo su lectura porgue lo considero interesante para
padres, maestros, pedagogos, jévenes y como no, para kis personas que forman parts de las insfitucio-
nes educativas.

Isabel.(Barcelona)

MAS LIBROS RECOMENDADOS:

MATERIALES PARA UNA EDUCACION ANTIRRACISTA.
Eleuterio Colectivo Quintanilla. Ed. Talasa.
Es un libro escrito por el colectivo Eleuterio Quintanilla que forma parte de la Plataforma

Asturiana de Educacién Critica. Consta de tres partes:

1.Hacen un acercamiento tedrico a la interculturalidad, antirracismo, “crisis de la educacién™...

2.Contiene una serie de pautas para analizar los estereotipos y prejuicios raciales, de género,
sociales... en los libros de texto y en los libros en general, asi como en ¢l material de prensa.

3.Incluye una amplia seleccién de libros, divididos por edades, comentados y recomendados
por suponer su contenido importante para fomentar valores que la escuela dice fomentar cuando en
realidad es mentira que lo fomente.

CUENTOS LIBRES PARA NINOS ¥ NIRAS LIBRES.

M* Angeles Garcia Maroto. Ed. Anselmo Lorenzo.

Es una seleccion de cuentos libres de estereotipos y prejuicios sociales culturales, de géne-
ro... Estan acompafiados de dibujos hechos por niflos/as y de espacios en blanco para que sean los/as
lectores quienes contintien cada historia.

AS AVENTURAS DE NONC.
Juan Grave. Ed. Anselmo Lorenzo.
Cuenta la historia de un nifio de 9 afios cuyas peripecias le llevan al pais de la solidaridad, la

utopia, la armonia...
Soraya (Asturias)
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ESCRITURA

Ingenioso artificio, el primero que ha permitido al hombre fijar sus
ideas y transmitirlas a la posteridad.

Representacion de palabras o ideas por medio de simbolos grdficos.
Constituye el paso mas importante del hombre en su trdnsito de la barbarie
a la civilizacion. Se trata de un avance cultural relativamente reciente. Aun-
que algunos arquedlogos pretenden descubrir signos de escritura entre los
restos del Neolitico, se conviene generalmente en que las muestras mdads an-
tiguas datan del quinto milenio a. de J.C.

Tal vez los mds remotos antecedentes de la escritura hayan de buscar-
se en ciertos artificios utilizados por el hombre primitivo para recordar de-
terminadas cosas. Se sabe por lo menos que muchos pueblos primitivos de
tlempos mds recientes recurrieron a tales artificios. Sirvan de elocuentes
efemplos los bastones-mensaje de los australianos, los cinturones de abalo-
rios de los indios norteamericanos y las cuerdas de nudos (quipus) de los
indios peruanos. El primer avance importante sobre estos procedimientos
mnemotécnicos consistio probablemente en la pictografia, que permitia trans-
mitir mensajes por medio de una serie de imdgenes. Gradualmente los con-
tornos de esas imdgenes fueron abrevidndose, muchos signos adquirieron
valor metaférico (el Sol, por ejemplo, significaria “brillantez”) y los nombres
de ciertas imdgenes fueron combindndose para representar el sonido de las
palabras del lenguaje hablado. A esta etapa del desarrollo lingiiistico co-
rresponden las primitivas escrituras “Cuneiformes” y los "Jeroglificos” egip-
clos, en que se representan simbolos en lugar de sonidos. Los egipcios ence-
rraron sus palabras combinadas en una especie de cartela que en egiptolo-
gla recibe el nombre de cartuchos. Los Hititas, Mayas, Aztecas y Chinos
crearon también sistemas de escritura, en que emplearon simbolos fonéti-
cos e ideogramas.

Sentido de la escritura. En las lenguas semiticas se escribia de dere-
cha a izquierda; en las indoeuropeas, con algunas excepciones, de izquierda
a derecha. Ello se debio, segun una interpretacion, a una especie de orienta-
cion cultural de tipo mistico: los escribas semitas se colocaban de cara al sur
y escribian hacia el este, manantial de la luz, mientras que los escribas
sacerdotales de los arios hiperbdreos, que se colocaban para realizar su
trabajo de cara al norte, habian de disponer sus signos de izquierda a dere-
cha si querian encaminarlos hacia el origen de la luz. Las runas célticas
constituyen una clara excepcion a esta explicacién ingeniosa, como el griego
primitivo, que se escribia de derecha a izquierda. Durante algin tiempo los
griegos utilizaron un estilo denominado "boustrophedon” (modo de volver-
se, al arar, una yunta de bueyes), en que una linea se escribia de derecha a
izquierda y la siguiente de izquierda a derecha.

Alfabeto. Serie de sighos convencionales que representan, separada-
mente, los sonidos bdsicos de un idioma. Es invencion relativamente recien-
te en el largo proceso seguido por el hombre para aprender a registrar los
fenomenos producidos en el mundo circundante y en su propio interior. Para



facilitar su memoria, el hombre primitivo empleaba nudos o bastones con
muescas significativos de niimeros, especialmente relativos al tiempo.

Puede afirmarse que la invencién del alfabeto tuvo lugar hacia el afio
2000 a. de J.C., en que un pueblo semita, los seiritas, utilizaron 22 ideogra-
mas egipcios para representar sonidos separados de su propio lenguaje.
Tales simbolos reciben el nombre de fonogramas. Aunque se ignoran deta-
lles reveladores del proceso por el cual el hombre pasé de la escritura picto-
rica a la alfabética, en lineas generales puede arrojar luz sobre tal proceso
el hecho de que la moderna letra "A”, ideograma egipcio representativo de
la cabeza y cuernos de un toro, fue llamada “aleph” (que significa buey) en
semitico y "alfa” por los griegos. La palabra "alfabeto” es forma abreviada
de las dos primeras letras del alfabeto griego, "alfa” y “beta’”.

EVOLUCION DEL ALFABETO
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No sabria decir con certeza cudndo Mara, nuestra hija de 5 afios, comienza
a aprender las letras y mds adelante a escribiv. Mara no va al colegio y nosotros
siempre hemos intentado responder a sus exigencias en cuestién de intereses
propios. .

En casa nos encantan los libros, no solamente de literatura, narrativa,
poesia, etc., sino cualquier tipo de libro que te ensefe algo: sobre caballos, sobre
hierbas medicinales o sobre cémo se hizo “La Guerra de las Galaxias”. Nuestra
hija siempre ha tenido acceso a ellos desde bebe; al principio el dlbum de fotos,
después libros de animales, hierbas, edificios, hasta que ella misma nos hacia
saber sus propios intereses. Hemos pasado por fases de fervor por los dinosau-
rios, esqueletos, insectos, caballos...

A unos kilémetros de Bilbao tenemos un terreno con una cabafita y alli
disponemos de libros sobre mariposas, plantas o reptiles, siempre nos ha gusta-
do mirar en los libros cualquler ser vivo que nos llame la atencién o se nos ponga
por delante, y Mara se acerca a los libros para saber si la “Mariposa Limonera” es
macho o hembra, o si el tltimo “Sirén” macho es verde o marron, y asi un largo
etcétera. Cuento todo esto por que considero que estos son los principios de la
lecto-escritura; en la escuela parece que a partir de cierta edad comienza el
aprendizaje de leer y escribir, cuando es algo mds progresivo y de puro contacto
con la realidad que nos rodea, cuanto mds rica sea mds intereses se despertardn
en nuestros nifios y niAas.

Paralelo a lo que os he contado estd el descubrimiento del ordenador con
un monton de “teclitas” para tocar, jqué divertido!, y Mara desde muy pequefiita
tocando, hasta que ya se va sentando delante y empieza a preguntar ‘sesto qué
es?”..."las letras”..."y esta ;qué letra es?"...";Cémo se escribe Mara?"...";y Ama?"...
Y asi, poco a poco, preguntando como se escribe un nombre de un amigo, cémo
se escribe esto otro, asi ella va aprendiendo todas las letras y, como todo esto va
acompafiado de un proceso de dominio de la mano al ir dibujando, aparecen
escritos en papel los primeros “Mara”, “Ama”, "Aita” u otras cosas que ella pre-
gunta cémo se escriben y nosotros le deletreamos.

Por supuesto el interés por escribir no es constante, hay semanas que no
escribe nada y otros dias muestra interés por escribir, para ello intentamos que
se den situaciones que propicien la escritura: un dibujo con algo de texto para
algin amigo, las invitaciones del cumple, un cartel para la abuela, la lista de la
compra, etc.

Mara ha hecho 5 arios este verano y estd mds interesada en escribir que en
leer aunque pregunta, cuando le lees cosas que ella quiere, qué es lo que pone. No
puedo evitar a veces pensar cudndo querrd interesarse mds por la lectura sobre
todo si sus amigos sl-escolarizados te dicen que ya han aprendido a leer, son las
dudas que en ocasiones nos asaltan, lo que si se que no funciona es que su padre
o yo le digamos “mira aqui pone esto y se dice de esta manera” entonces Mara se
suele hacer “la orejas” y yo me doy cuenta que el "maestrillo” que llevo dentro lo
tengo que dejar apartado para poder escuchar a mi hija y saber cudles son sus
verdaderos intereses, esté o no esté dentro de la edad establecida para ello.

Un saludo desde Bilbao, Amaia



Hay multitud de métodos, incluido la ausencia del mismo, para aprender
las letras, y para aprender a leer. Ahi van algunas ideas:

& Dibujar las letras del alfabeto en tamafio muy grande y con capacidad
para «rellenarlas» por dentro, luego jugar a decorar cada una con nuestros
hijos, por ejemplo con rayitas, topos, soles y nubes, arcos y flechas, etc. Luego
colgarlas en alguna pared, y cada dia con ayuda de alguna cancioncilla sobre
el abecedario irlas sefialando. Seguro que entre lo bien que se lo pasa el nifio
decordndolas y lo graciosa que es la cancién, se las aprende rapidisimo. (Al
menos el nuestro asi lo hizo).

& Leer muchos cuentos, no cansarnos nunca, e ir identificandole solo, al
nifio, el nombre del protagonista, al cabo de pocos dias, él lo hard también, asi
puede entender, también, la «unidad» de la palabra.

@ Ensefigr el sistema sildbico, o sea, la unién combinada de una conso-
nante con una vocal y cémo suenan, y leerle cuentos remarcando cada silaba.

& Al mismo tiempo, ensefiarle mediante el sonido, cada fonema, para
que lo identifique con la letra que lo representa y de paso, se puede ensefar a
que escriba cada letra.

Son sélo algunos consejos, pero dan resultado, nuestro hijo, haciendo eso
y sobretodo, leyendo mucho, acabé leyendo él solo textos en letra capital (ma-
yiisculas) antes del verano, y al haberle también ido mostrando textos en letra
cursiva, ahora que le empecé a comprar cuentos escritos en letra cursiva (re-
dondilla, manuscrita) arriba y letra capital abajo, descubri que lee todo tipo de
letras, ya que yo seguia la lectura abajo, pero vi que él miraba arriba, asi que
le pregunté donde leia, ya que lo hacia en voz alta y correctamente, y me dijo
que arriba. Se ve que ellos son mds rdpidos, y el proceso légico de equivalencias
entre distintas grafias lo hacen antes de lo que pensamos.

Si alguien desea seguir con un método légico de tipo escolar, recomiendo
uno para la letra cursiva:
Método “Jogucam”

Método légico de lectura y escritura creado por Pepa Guardiola
Camallonga. Se trata de un método de lectura y escritura que se inicia en un
nivel tan bajo, que todos los estudiantes son capaces de alcanzarlo, proporcio-
nando sensacion de éxito en el aprendizaje.

Se trata de un método muy sistematizado, con una detallada programa-
cién de prelectura, preescritura, lectura y escritura. Consiste basicamente en
un juego de fichas de lectura sildabica, divididas por fonética y colov, y en unas
fichas de lectoescritura para que el estudiante las trabaje. Es muy légico, y por
tanto resulta muy util,

El método también incluye puzzles, bingos, rompecabezas, etc.
Este método se puede conseguir en la siguiente direccion:
INED 2A - Conde Trenor, 4 - 46003 Valencia (Espafia)

: - Azucena
E Azucaballero@eresmas.com



...COW pacienciov

Creo que fue hacia los tres afios cuando Hodei empezo a preguntar ;qué
letra es esa?, sefialando una letra concreta dentro de una palabra. Asi, poco a
poco, debié ir aprendiendo las letras.

Al cabo de unos seis meses, estabamos hablando de mi hermano Juan, y
Hodei quiso saber cémo se escribia ese nombre. Empecé a escribirlo con mayus-
culas y me dijo que lo hacia él, que le dijese las letras: J, decia yo, ] escribia él,
U, A,... A partir de ahi empezo a preguntar como se escribian las cosas que le
interesaban; por aquel tiempo eran las mdquinas de obras, asi que llené folios
y folios de HORMIGONERA, DUMPER, CARRETILLA, GRUA, y cosas por el estilo. Le
decfamos letra por letra, y cuando salia una que no sabia, nos pedia que se la
escribiésemos en otro sitio para después copiarla. Asi se tird un tiempo, aunque
después del CEMENTO, YESO,... vinieron otros intereses y empezd a preguntar
coémo se escribia mocos, caca, y cosas parecidas. Al cabo de un par de meses
perdio el interés por escribir y se dedicé a otras cosas; si le decias de escribir te
decia que luego, que ahora estaba jugando. Pero el “luego” nunca llegaba.

Creo que poco después de los cuatro afios volvié a querer escribir cosas. Lo
que no parecia interesarle era la lectura, no queria que le leyésemos, si no que
le contdsemos cuentos, lo que ponia en un libro, historias pasadas... A esta edad
el tema de lo que escribia era mds variado, pero no parecia aprender nada
nuevo, si no afianzar lo ya aprendido. Las letras se fueron haciendo mds igua-
les, las escribia mds rdpido, y decia: “Uy, qué bonita me ha quedado esta S, o
esta A". Asi estuvo un par de meses mientras perfeccionaba sus letras. Al final
de este periodo empezo a dibujar cosas con las letras: el final de una palabra se
convertia en una montafia o en una gria, la O en un sol o una cara... y no habia
quien entendiese nada de lo que habia escrito. Volvié a perder interés, sobre
todo, imagino, porque yo intenté que dejase de hacer eso con las letras porque
“asi no te va a entender nadie”, la super lista mamd no podia permitir el juego
y el disfrute con las letras, ‘;y si lo veia alguien?".

Al principio cuando empezd a preguntar por las letras con tres afios y
pico, pensé aliviada que iba a aprender a leer y a escribir bien pronto, y que con
eso acallaria las criticas por no escolarizarle. Asi que, cuando a los cuatro afios
seguia preguntando letra por letra para escribir una palabra, empecé a poner-
me nerviosa y a “animarle” para que escribiese. A los cuatro afios y medio no
veia avances, continuaba “animdndole” v “propiciando oportunidades” para
escribir y desesperdndome por sus juegos de dibujos con las letras.

A los cuatro afios y tres cuartos debia estar tan harto de la pesada de su
madre y de sus “oportunidades espontdneas” para escribir, que olvido el tema
durante un tiempo y lo rechazaba enérgicamente. Paso por este periodo pre-
guntando letra por letra y rechazando cuando le deciamos las silabas, pero aiun
asf escribié un par de cartas, algin mensaje, y por supuesto, la carta a Papa
Noel. También empezé a interesarse por lo gue yo leia, y a pedirme que le leyese
trozos. En ese periodo debié descubrir también que se escribia de izquierda a
derecha y de arriba abajo; queria que todo lo que se escribiese en casa fuese con
maylisculas, y empezd a copiar algunas palabras escritas en otro sitio, y a
escribir algunas muy conocidas. Asi que decidi no comentar nada de escribir y
esperar a que él lo pidiese.




Ha estado mucho tiempo sin escribir, quizds seis u ocho meses, pero en ese
tiempo hemios leido juntos muchas cosas. Empezo por pedir que le leyésemos ‘pies
de fotos” de los libros que le interesaban, o pequeiios fragmentos que elegia al
azar, nos hemos reido con los cinco libros de "Manolito Gafotas”, y continuamos
con los cémics de “Astérix”, “Tintin", “Mot”, “Lucky Luke",...

Hace unas semanas me replanteaba eso de esperar a que él pida volver a
escribir, a veces me doy cuenta de que si no intervengo se pasa el dia jugando a lo
mismo y termina por aburrirse, y empieza a preguntar "¢mama a qué jugamos i)
y basta una pequefia ayuda y ofrecerle varias opciones para que se entusiasme
por alguna de ellas. Me muevo en el impreciso limite del animar pero sin forzar.

Hace unos dias empezamos otra vez con la escritura: se inventa dinosaurios,
los dibuja, y les inventa un nombre normalmente rarisimo, asi que le dije que
podia escribirlo para que no se le olvidara. Y ahora un pleito sobre la cantidad de
dulces que se puede comer nos ha llevado a un acuerdo: durante una semana va
a comer todo lo que quiera, pero tiene que escribir cada dia lo que ha comido,
dulce y no dulce. Lo cogié con entusiasmo (la apertura de la veda de dulce y la
escritura), y empezé a escribir por silabas. A los dos dias seguia entusiasmado con
los dulces, pero siempre habia una excusa para escribir, le costaba mucho, lo
hacia sin ganas, se distraia con cualquier cosa, y si le recordabas el acuerdo nos
decia: "vale, ya escribo”, pero todo era aburrirse.

Asi que hemos dejado de escribir, pero seguimos leyendo muchisimo... y en
esas estamos.
Encarna (Granada)
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Para este nimero hewios indagado en un problema que aparece en muchas
de las cartas en las que explicamos nuestras dificultades o miedos con la educacion
en casa. Se trata del aprendizaje de la lectura y de la escritura. Y asi buscando
hemos dado con la corriente pedagégica del constructivismo. En Internet podéis
encontrar las pdginas de M? Rosa Mulas Lobato y de Francisco Carvajal Pérez y M.
Victoria Torres Jerénimo que os detallamos al final, Con estas y otras pdginas de la
Web y con una larga conversacién con una amiga maestra hemos confeccionado el
siguiente resumen:

La idea nuclear del constructivismo es que el nifio tiene una idea de todas las
cosas y que, en el proceso de contraste con la realidad, va cambiando sus hipétesis
por otras mds adecuadas. En este proceso el adulto ayuda a aprender perd, en
sentido estricto, no ensefia. Aplicado a la lectoescritura, Emilia Ferreiro v Ana
Teberosky estudiaron la evolucion del desarrollo de la escritura (que es a su vez el de
la lectura) en los nifios.

Conocer las distintas fases puede ayudarnos a apreciar la etapa en la que
nuestros hijos estdn y quizd podamos buscar la forma de provocar peguerios des-
conciertos o crisis en las hipdtesis del nifio que le empujen a buscar otras mds
adecuadas. Estas fases se inician alrededor de los tres afios de edad. Allé vamos:

En un primer momento, cuando se pide a un nifio que escriba una palabra
(pdjaro), incapaz de diferenciar entre el objeto y el nombre del objeto, el nifio dibuja
un pdjaro.

Observando la actividad del adulto, las palabras escritas del entorno (libros,
diarios, carteles de la calle, de casa...) en algiin momento el nifio empieza a intere-
sarse por las palabras y a diferenciar escribir de dibujar.

& Primer nivel: ESCRITURA INDIFERENCIADA

El nifio imita la escritura de los adultos usando rallas, trazos redondeados,
palos, cruces... Sabe que dibujar es diferente que escribir. Escribir es nombrar co-
sas, sirve para designar las cosas.

A %

PAJARO

# Segundo nivel: ESCRITURA DIFERENCIADA

Empleza a utiliza letras para representar las palabras. En esta fase el nifio
puede copiar letras de las palabras que ve escritas. Algunos maestros han iniciado
efercicios de preescritura y reconocimiento y reproduccién de letras. En cualguier
caso el nifio suele hacer algunas hipétesis sobre el funcionamiento del cédigo:

Hipoétesis de cantidad: cree que ha de haber una cantidad minima de letras
para que signifiquen algo. En general tres o mds.,

Hipdtesis de variedad interna: las letras han de ser distintas, porque letras
iguales no podrian significar nada y distinguir entre una cosa y otra. '

Hipotesis de variedad externa: cree que ha de haber diferencia entre una
palabra y otra para que signifiquen cosas distintas. Asi suelen pensar que los atri- |
butos de las cosas se reflejan en el aspecto de la palabra que las designa. Casa tiene % .




que tener mads extension que casita. Por supuesto elefante ocupa toda la linea y
hormiga pasa de poco las 3 letras...
En ningun momento la escritura tiene ninguna relacién con los fonemas
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& Tercer nivel: ESCRITURA SILABICA.

Es el momento en el que el nifio empieza a establecer la relacion entre la
escritura y pauta sonora. Descubre que las palabras estan compuestas por sila-
bas y empieza a representarias con letras. Inicialmente la relacién es cuantitati-
va, tantas silabas, tantas letras. Una misma silaba no se corresponderd, en
distintas palabras o en distintas ocasiones en las que escriba una palabra con la
misma letra.

Progresivamente el nifio aprende a representar la silaba con un sonido o
fonema que integre esta silaba. En castellano, cataldn y posiblemente en las
otras lenguas del estado espanol, suelen fijar las vocales. Algunos nifios escriben
las consonantes y en algun momento pueden mezclar.

Para estimular el paso a esta fase posiblemente es interesante trabajar con
los nombres del nifio y de los otros miembros de la familia. Si el nombre de algtin
adulto es mds corto que el suyo, el del hermano mayor mds largo... pueden
poner en crisis el modelo presildbico. Iqualmente si hay gran repeticion de la
misma letra, etc. Los nombres propios son muy atractivos para el nifio porque
denominan en una sola cosa y le permiten entrar a especular en su composicion

A XD A AO
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& Cuarto nivel: ESCRITURA SILABICOALFABETICA

Empiezan a escribir silabas con mds de una letra. Reconocen en ellas el otro
sonido (consonante o vocal). Se puede facilitar el cambio proponiendo palabras
que tienen las mismas vocales pero distintas consonantes. Al resultar lo mismo el
nifio se mosquea. También son utiles los monosilabos que generan una sola letra
en contra de la hipotesis de complejidad minima. Ademds aqui pueden ser mds
las palabras descritas con una misma vocal. Probad con SOL, cosa grande que
queda reducida a una redondita miserable. A veces pueden resolverlo poniendo
varias veces la vocal “0000". El sonido "S" es muy audible y suele ser el primero en

1 afadirse.
z g ¢



En este nivel en las palabras que escriben parece que se han dejado letras.
Pueden alternar palabras escritas con la hipétesis silabica, con grafia incorrecta,
y palabras alfabéticas con una grafia completamente correcta.

P AARO PAARO
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¢ Quinto nivel: ESCRITURA ALFABETICA.
El nivio consigue reconocer todos los fonemas de las silabas y escribe correc-
tamente salvo que puede tener dificultades con las silabas mds complejas. Puede

escribir "secalera” por “escalera”, “tabajo” por “trabajo” o “ieno” por “llenc”. El
tema de la ortografia no ha hecho mds que aparecer en escena.

% Dos notas al pie.

1.Las letras que permiten iniciar el camino simultdneo de la escritura y la
lectura mds precozmente y con mayor facilidad son las mayisculas, pues son
mds fdciles de “dibujar”.

2.Los textos que hay que usar: variados y, en la medida de lo posible,
interesantes para el nifio. Esto quiere decir: Carteles, listas de nombres o cosas,
titulos, recetas u otro tipo de texto de Instrucciones, versos, anuncios y quizd
dlgin cuento muy significativo (sugerido, inventado o escrito por el nifio, pa-
dres...). Olvidaros de los textos memos de “mi mama me mima" o prefabricados,
lejanos a la actividad creativa y esferas de interés de vuestro hijo.

Referencias:
+http.//www.xtec.es/~mmulas/projecte/pagina2.htm!
M7 Rosa Mulas Lobato
>http.//www.quadernsdigitals.net/articles/conceptos/conceptos3/
c3escribir.htm
Francisco Carvajal Pérez y Mi Victoria Torres Jerénimo
»Francisco Carvajal Pérez es maestro de Educacion Primaria.
Direccién: C.P. «Mayor Zaragoza». 18680 Salobrefia. Granada.
Teléf.: 958 82 33 39
-Victoria Torres Jerénimo es maestra de Educacion Infantil.
Direccién: C.P. «Pablo Ruiz Picasso», El Varadero, 18600 Motril. Granada
Teléf.: 958 60 50 44

Marina (971-287336, marinagg@teleline.es)




...y loy niumeroy

Creo que la unica forma de aprender algo es: que ese algo te interese, o seq
que para ensefiarle algo a un nifio lo mejor es que él lo pida, mostrando su interes,
entonces todo lo que aprenda caerd en terreno abonado.

Un ejemplo, irecorddis cuando vuestro bebé se hacia caca? ;os angustiaba
que nunca aprendiera a hacerla en el retrete?. Todo llega si sabes esperar con
confianza, un dia empieza a hacerlo en el retrete porque ellos, los bebés, se quieren
adaptar al mundo de los mayores. Yo he visto madres muy angustiadas en el
parque pegando a sus queridos hijos porque se habian hecho caca en los pantalo-
nes y no podfan soportar el qué dirdn. Al final todos llegan a lo mismo, pero depen-
de de si los padres han confiando en su proceso o no, el camino se hace con dolor
y traumas o con placer y con una autoestima pletorica. Lo de la madre pegando a
su hijo que no controla el esfinter lo comparo con la que se empefia en que su hijo
lo aprenda todo al ritmo que la sociedad impone y traiciona a su hifo para salvar
su qué dirdn personal. ;Acaso lo que aprendimos de esa manera humillante e
impuesta se nos queda en la memoria o mds bien lo que queremos es olvidarlo lo
antes posible? ;Alguien se acuerda de todo lo aprendido en el colegio por obliga-
cién? Pero ;a que si nos acordamos de todo lo que aprendemos ahora porque nos
gusta? Yo expongo estos pensamiento después de haber metido mucho la pata.
Hay que tener cuidado porque se corre el peligro de matar o apagar esa sed de
aprender que tienen los nifios.

Yo he visto que los nifios pequefios imitan la escritura y llenan pdginas de
escrituras inventadas que desde lejos parecen escritas en algun idioma que luego
no puedes entender. Viendo esa forma de aprender a escribir que tienen, me pare-
ce ridiculo hacerles rellenar cartillas con formas cuando ellos descubren caminos
mucho mds ricos y complejos. Con las matemdticas ocurre lo mismo pero en algu-
nos nifios no hay interés hasta mds adelante, quizd porque no le encuentran utili-
dad. Cuando se empiezan a interesar por el dinero entonces les interesa mds. Pero
cada nifio y cada familia es un mundo. Quizds el hijo de un matemadtico se interese
antes, si no se ponen muy pesados los padres. Lo mejor es confiar en ellos y que
ellos puedan sentir esa confianza. Para las mates un consejo: son muy buenos los
Juegos con dados, el domind, el parchis, la oca, para comenzar, y mas adelante el
monopoly. "La escalera” es un juego que les gusta mucho y también las parejas que
se pueden hacer con cartas que se ponen boca abajo y luego se levantan dos y si son
pareja te las llevas; se puede empezar emparejando las figuras, corazones, re-
ves,... v va después pasar a los nimeros. Y desde luego hay que hacerlo para
divertirse, porque si se lo presentas como clase de matemdticas lo estropeas todo.
O sea que los "Juegos Reunidos Geyper" son una mina y el monopoly es fantdstico.
Después hay mucho que aprender en la cocina: medidas, porciones, ...y también
cuando vas a lkea, cuando vas a ver algun mueble puedes coger cintas métricas de
papel y medir muebles, a ver si te caben en casa, lo de lkea es por poner un ejemplo,
es un sitio divertido y hay sitio para que los nifios jueguen.

Mi experiencia con mi hija es que cuando yo me emperio en hacer un pastel
para darle una subliminal clase de mates, enseguida me ve el plumero y se aburre.
Pero el dia que le da a ella por la cocina no hay quien la pare, y entonces tengo gue
estar preparada para ayudar a responder todas sus preguntas y necesidades.



La otra noche me quedaba dormida y la oia a ella venga a ordenar papeles
y recortes de un trabajo que estd haclendo sobre el "Moulin Rouge” "Toulouse
Lautrec” y el Paris de esa época, tema que ahora mismo le apasiona .

Yo no creo que sea necesario tener tutores ni nada de eso pero g veces lo
que quieren aprender requiere ir a una escuela o tener amigos. Yo hago inter-
cambios con una amiga joven que ha estudiado agrénomos y ademds habla
francés, yo le ensefio a ella lo que yo se y ella juega al monopoly con Maria en
francés o van a la huerta de la facultad juntas y le explica cosas siempre con
muchisimo respeto y con juegos.

Yo, por si a alguien le sirve, me he ilevado a mi hija a todos mis trabajos,
por ejemplo, le he hecho un retrato a Adolfo Sudrez con ella jugando en su
despacho, he dado conferencias con ella en brazos o sentada a mis pies con sus
munecos, elc., y es que yo creo que por encima de cualquier trabajo estdn los
nifios, pues ellos son el futuro de esta sociedad, y creo que deberian formar mds
parte de ella y alegrar con su presencia bancos, oficinas, talleres... y no tener que
avergonzarnos de tener hijos cuando ejercemos de profesionales.

Hasta pronto,
Bdrbara
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ACTIVIDAD: JUEGOS DE LETRAS

% En grupo, combine varios cuerpos para
formar letras y palabras.

¥ Ponga las letras del alfabeto (en cartuli-
nas) en una bolsa, deje que cada uno ex-
traiga una carta con una letra y actie con
mimica para que el grupo la adivine.

¥ Cada participante "escribe” una letra en
el are, que los demas deben adwnar,

¥ “Escriba” las letras en el suelo con los
dedos del pie, o letras muy grandes en la
arena de la playa.
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Del hibro "Infancia Natural”
de John B. Thomson
de la editonal Blume.



Yo he metido la pata con mi hija mayor con la lectura. Creo que le di un
poco la lata con las letras, mds que nada pensando en qué diran mi familia o
mis amigos, porque claro, estds mucho mds en el ojo del huracdn si educas en
casa -es muy facil que te echen la culpa- y desgraciadamente, creo que esto ha
sido una cuestién de falta de confianza en sus capacidades para aprender y
paciencia en que lo hard algin dia. Sin embargo, no me ha faltado paciencia y
confianza cuando, siendo ella todavia bebé, no le salieron los dientes a la edad
“debida”, sus primeros dientes le salieron a los jquince meses!, por supuesto que
todo el mundo preguntaba qué le pasaba con los dientes, que si no me preocu-
paba, que si la habia llevado al médico... jPues nol -les contestaba- que ya le
saldrdn, que no va a llegar la nifa a fos 20 sin dientes.

iOjald hubiera tenido esta confianza también con la lectura! Asi como
también tuve mucha confianza y paciencia con la comida y jamds los obligué a
comer nada de lo que no les apetecia -ahora comen casi de todo y disfrutan
haciéndolo- pero me encargo de que en nuestra casa haya mds comida “salu-
dable” que chucherias, bollerias, cosas fritas o... yo que sé, ya lo sabéis vosotros
mejor. He sabido poner un buen escudo de confianza entre mis convicciones y
los “consejos” que te da la gente sin habérselos pedido, sin que ellos sepan nada
de tu situacién o la de tus hijos.

Pero he fallado en una cosa, espero que no sea irreparable, lo de la lectu-
va con mi hija mayor. Bueno, de todos modos sélo tiene 7 afios y ha empezado
a juntar por fin las letras, he Jjugado mucho con ella con las letras magnéticas
en la puerta de la nevera, y ella también juega algunas veces asi. El gue mads se
ha beneficiado de nuestros juegos ha sido su hermano de 5 afios, que sabe
bastante mds de leer o escribir que ella a la misma edad.

Si no os importa me gustaria mandaros un texto, una traduccién caserad,
sacada de un libro aparecido en 1970, escrito por una escritora belga, Francoise
Mallet-Joris, una especie de diario sobre su familia y sobre la vida en general. El
libro se llama “La casa de papel” (yo lo tengo en rumano, no creo que se haya
traducido al espafiol, no lo sé), y el trocito que voy a transcribir aqui es sobre su
hijo mayor.

“ a historia de Daniel”

Cuando nacié Daniel, yo tenia 18 afios. Compré varios objetas con mejo-
vas técnicas, bafera plegable, calentador de biberones con termostato, esteri-
lizador. No supe nunca servirme bien de ellos. La barera puede que si, pero jel
esterilizador!. Sin embargo, el nifio no se sintié mal. Algunas veces me lo lleva-
ba a las cafeterias, la gente lo miraba con sorpresa, no estaba todavia de
moda. Fue un nifio precursor, un nifio hippy antes de existir siquiera el término.
Cuando iba a bailar, dormia en la habitacion que servia de guardarropa, acu-
rrucado en medio de los abrigos. Nos queriamos muchisimo, con un togue de
sorpresa ante el destino caprichoso que nos habia unido.

A los 5 afios, manifesté un instinto precoz de proteccion gritando en el
metro, con una voz atiplada: "Dejad pasar a mi madre...". A los 8 afios hacia



“sus compras" y cenaba "él solo” cuando estimaba que yo
llegaba a casa demasiado tarde por la noche. Ya se me
habia adelantado totalmente. A los 9 afos, tuvimos al-
gunos conflictos. Rehusé ir al colegio, lavarse y comer
pescado. Un dia lo sumergfi completamente vestido en la
bafiera. Otro dia Jacques lo llevo a la espalda al colegio:
grité durante todo el trayecto. Estos intentos educativos no
tuvieron ningiin éxito. De todos modos se corrigi6 solo. Decidi-
mos no intervenir mads.

A los 10 afios, en el colegio, teniendo como tema de redac-
cién “Un bello recuerdo”, escribié con ingenuidad: “El mas bello
recuerdo de mi vida es la boda de mis padres". A

A los 15 afios tuvo un periodo ye-ye. Coleccioné discos de 45 " §
revoluciones. A los 16 afios, mostrd un vivo interés por el sexo
débil. Jovenes a las que no les conaciamos ni siquierd el nombre de
pila se metian en su habitacion cubiertas con inmensos impermea-
bles sucios como unos espias de la serie negra. Toco el clarinete.
Bebié un poco. A los 17 fue budista. Toco la tuba. Se dejo crecer el
pelo. A los 18 afios aprobé el bachillerato. Poco antes andaba cubler-
to con bisuteria como un principe hindi o un figurante de cine, con un anillo en
cada dedo. Esperé calladamente, asombrada e interesada, como ante el creci-
miento de una planta o el caminar de una oruga.

La bisuteria desaparecié. Tocé el saxo, la guitarra. Hizo 4.000 Km. en
autostop, vio tribus en el desierto de Mauritania, vio un elefante en libertad,
viajé acostado boca abajo encima de un vagon, casi asfixiado por el polvo.
Constaté que Dakar se parece asombrosamente con Knokke-Le-Zoute (Bélgica).
Volvié casi sin botas, se le habian derretido con el calor del desierto, pero cu-
bierto por un inmenso prestigio ante sus hermanos. Se corté el pelo e hizo la
carrera de Ciencias Econémicas.

Esta es la historia de Daniel.

En todo esto, ;donde estd la educacién?. Si Daniel llega a la mayoria de
edad este afio, significa que es un buen hijo, un buen chico, dotado de humor y
seriedad, con fantasia y sentido comiin. ¢ Contribui yo también a todo esto?. Ah
no, para nada, para nada, y sin embargo hay una pequefia cosa, muy peque-
fia, la unica que le he dado. La unica, me digo algunas veces con orgullo, una
cosa que era importante ddrsela: la confianza.

Lo que no significa, sin embargo, que todos los problemas estan resueltos.
Daniel compré recientemente un mono.”

Espero que os guste. De hecho hay mds cosas bonitas en este libro sobre la
educacion -aunque esta mujer siempre llevo a sus 4 hijos al colegio- tiene sus
dudas sobre cémo hay que educar. Si alguien sabe francés y puede conseguir el
libro en Francia... de verdad que es un libro precioso. Si no os molesta mucho
puedo seguir traduciendo trocitos para que los ledis. Y perdonad la traduccion
por Ser tan casera.

Sorina




...conw Maritaw Montessori

No se puede pedir a un nifio algo para lo cudl no estd preparado.

Para ayudar al descubrimiento de las letras y de la escritura, Maria Montessori
propone analizar los movimientos variados que participan en esto e intentar desa-
rrollarlos independientemente de la escritura verdadera. Se trata de una prepara-
cion indirecta, muy presente en la pedagogia Montessori, que hace gue cada edad
colabora, con sus propias posibilidades, en la construccion de mecanismos bastan-
te complicados. Asi, desde muy temprano, se aprovechan de los “periodos sensi-
bles” en los cuales los mecanismos motores se establecen naturalmente, procuran-
do placer y haciendo crecer energias vitales del nifio.

Para escribir hay que mantener el ldpiz entre los dedos, conducirlo con la
mano ligera y trazar signos determinados. Es necesario tener una mano firme,
obedeciendo a la voluntad. En los ejercicios sensoriales propuestos con el material,
el nifio se prepara inconsclentemente a eso con objetivos inmediatos distintos, pero
repitiendo uniformemente los mismos gestos.

# Ejemplos: En los ejercicios de vida prdctica, a partir de 2 afios, cuando se lava
una mesa o se limpian cristales, siempre invitamos al nifio a hacerlo en el sentido
de la escritura (sin decirlo). De la misma manera cuando se clasifican objetos,
siempre se hace de arriba hacia abajo y de izqulerda a derecha.

#A los 3 arios, el nifio desplaza los cilindros de los encajes manteniéndolos con tres
dedos por el botén que tiene mds o menos la medida de un pequefio palo para
escribir, y los tres dedos hacen eso un montén de veces.

#Los ejercicios tdctiles contribuyen a afinar la mano levantada y ligera cuando le
pedimos recorrer la superficie de un plano liso o rugoso.

#Y para preparar al movimiento de la mano de manera determinada y dirigirla
de manera exacta, el ejercicio con las plantillas de formas geométricas ayuda a la
mano a mantenerse entre limites determinados. El ojo se acostumbra asl a ver y
reconocer las formas que la mano estd tocando. Se trata ahora de una prepara-
cién directa cuando proponemos al nifio dibujara el contorno de las figuras
geométricas, rellenarlas con colores. El nifio maneja el ldpiz cada vez con mds
precision y disfruta con los resultados obtenidos. Paralelamente al dibujo, que
vuelve la mano apta para manejar el instrumento de escritura, se propone tam-
bién el tacto que sirve para fijar la memoria motriz y la memoria visual de las
letras. Consiste en letras recortadas en papel de lija, pegadas sobre una tabla lisa.
El nifio las toca en el sentido de la escritura, repitiendo el gesto y le decimos el
sonido que produce cada una. Se pueden hacer también en surco en lugar de papel
de lija. El nifio sigue con el dedo o con un palito. (Ami nifio, por ejemplo, le encan-
tan estas).

Cuando se presenta a un nifio una letra, diciendo su sonido, él fija la imagen
con su sentido visual y a la vez con su sentido tactil-muscular; asocia el sonido a los
signos alfabéticos, es decir aprende a conocer el lenguaje grdfico. Asf poco a poco
la lectura empieza al mismo tiempo que la escritura. Cuando ve y reconoce, estd
leyendo, y cuando toca las letras, estd escribiendo. Estd iniciando su conciencia
gracias a dos acciones que constituirdn los dos distintos procesos de la lectura y de
la escritura.

Sin embargo, el conocimiento de la escritura y el de la lectura son distintos
del conocimiento de los “signos alfabéticos”. Son adquiridos solamente cuando “la



palabra” corresponde al signo grdfico, y en el lenguaje hablado cuando aparecen
las primeras palabras con un significado.

Se propone al nifio crear palabras con letras recortadas en cartuling y esta
actividad se debe separar de la escritura y de la lectura. El nifio manifiesta mucho
interés ante el hecho asombroso de poder representar una palabra poniendo jun-
tos signos simbélicos (las letras). En este momento le apasiona mds que leerlos... y
es mucho mds fdcil que escribirlos, porque necesitaria el trabajo de los mecanis-
mos que no estan fijados todavia.

Es muy interesante observar a un nifio cuando estd componiendo palabras:
examinag atentamente la caja de letras ordenadas moviendo los labios, coge, una
por una, las que necesita. Asi él analiza, perfecciona, fija su lenguaje hablado,
hace la asociacién entre los sonidos escuchados y el signo grdfico que le represen-
ta. Después tendrd la prueba de exactitud de su "solucion” leyendo de nuevo su
composicién. Si ademds, otras personas pueden leerla el nifio se siente satisfecho y
alegre, descubriendo la comunicacion simbdlica con los demds.

Después de todo este trabajo viene lo que Maria Montessori llama “explosion
de la escritura”, donde el nifio se pone a escribir de verdad. Sigue, evidentemente,
la lectura verdadera, es decir, la interpretacion de una idea por medio de signos
grdficos. Maria Montessori, propone varios juegos para la lectura de palabras, con
etiquetas y objetos a asociar. Después viene la lectura de frases: consisten en man-
dos escritos sobre etiquetas que el nifio tiene que ejercitar, y llegard la lectura de
libros que necesita el establecimiento del lenguaje l6gico que va a permitirle com-
prender el sentido de lo que estd leyendo.

Aqui estd lo esencial del camino que proponia M. Montessori para permitir al
nific apropiarse de este lenguaje simbdlico, tan importante en nuestra cultura, que
constituyen la lectura y la escritura. Mi experiencia con nifios, y otros descubri-
mientos con respecto a los procesos de aprendizaje, hacen que haya aportado
modificaciones en mi prdctica. La preparacion a la escritura indirecta y directq-
mente resulta valida.

El hecho, por ejemplo, de empezar con las letras, da mucha importancia al
desciframiento cuando se trata de lectura y puede provocar dificultades en el mo-
mento de leer y de ortografiar bien, sobre todo en los idiomas que no son fonéticos.
Los escritos de M. Montessori hablando de sus experiencias vienen a confirmar mis
dudas. Lo mds justo parece ser empezar con palabras (es mds concreto que una
letra porque representa algo). El trabajo de Francoise Boulanger en Francia es muy
interesante. Su libro “Le bonheur d “apprendvre a lire, accompagner son enfant de 2
4 5 ans” (“La alegria de aprender a leer, acompariar a su hijo de 2 a 5 afios”) da a
los padres consejos e ideas para ensefiar a leer de manera muy natural. En un
préximo articulo puedo hablar mds de lo que ella propone. Ademds estoy traba-
Jjando en su traduccion al castellano.

Colette

% "La pedagogla cientlfica". Maria Montessori. 1958.

#““Le bonheur d ‘apprendre a lire, accompagner son enfantde 2 a 5 ans"('La alegria de aprender
a feer, acompanar asuhijode 2a 5 afios"). Francoise Boulanger, Nueva edicion 119, agosta-2002,
& 'Sj os interesa, organizo cursillos para padres donde doy a conocer todo el materlal Montessari
con su utilizacion. Podéis informaros contactando conmigo a través del teléfono: 952 112 530, o
por correo-postal a:  Colette, Los Arenalejos, 29567- Alozaina (Mdlaga)
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Y avpesar de todo...
Aprendew

Uno de los menores darios que la escuela pudo hacerle a mi
hijo Gabriel es el de odiar todo lo que tuviera que ver con la palabra escolar. El odié
los lapiceros de colores, 0dié la bata de cuadritos azul, y como no, las letras. Aun asi,
desescolarizado atin no hace un afio, y con diez arios de edad. ha aprendido a leer.
Cuando lo reflexiono hondamente tengo la certeza absoluta que cualquier nifio/a
puede aprender a leer por si mismo/a, sin problemas. Es muy nefasto que un nifio
odie aprender las letras porque luego hay que recorrer el camino hacia atrds. Mu-
chas veces, cuando en él vuelve el rechazo, hay que parar y esperar que pase... Pero
estoy muy contenta y satisfecha de que Gabriel no sélo haya superado su aversion a
leer sino que haya querido aprender, esto me demuestra que los nifios/as tienen una
capacidad enorme de superacién, y que si se les permite y no entorpecemos su
proceso, desarroliaran lo gue de forma natural ha de ser. Stempre hemos de confiar
en esta poderosa fuerza de superacion ante cualquier dificultad.

Yo quisiera explicar, a grandes rasgos, como ha sido el aprendizaje en Gabriel,
no para mostrar un camino, ya que cada nifio/a es un mundo particular y mi forma
de haberlo llevado a cabo puede no irle bien a otros/as, sino simplemente para
compartirio. Ante todo quiero hacer homenaje a mi gran maestro, al que me estd
ensefiando con paciencia, con sabiduria y con constancia, tanto sobre la vida y sobre
la educacion en el sentido mds amplio de la palabra. A mi hijo Gabriel por todo lo
que me estd haciendo vivir y crecer.

Pasé mucho tiempo hasta que yo fui creyendo en él, hasta que descubri que él
me estaba ensefiando otros métodos de educar, de educar para ser. Esto rompié en
mi (no sin luchas mentales, conflictos y batallas en mi interior) esquemas mentales
sobre el método de ensefiar. Mi método necesitaba algunas rectificaciones y
pulimentos, necesitaba descubrir y practicar otros métodos diferentes a los que
conocia para los nifios de hoy en dia. Esto me lo estd ensefiando mi hijo, mi maestro,
mejor que cualgquier libro, porque lo estd haciendo con la experiencia, teniendo como
material el dia a dia, la vida. Es un trabajo que hace conmigo y mi trabajo ha sido
creer y dejarme ensefigr por él. Una vez superado esto (aunque nuestras fijaciones
mentales sean duras de eliminar y de tanto en tanto vuelvan) el trabajo ha sido
tener paciencia en dejar que él mismo marque el ritmo para aprender a leer.

Al principio utilicé el método de mostrarle palabras que para él tuvieran un .
sentido, tuvo su efecto introductorio al mundo de las letras y palabras, es decir, al
mundo semdntico, pero pronto busqué otro método porque dejé de tener resultados.
Cuando Gabriel se aburre y ya no aprende es el sintoma de que el método no funcio-
na v hay que buscar otro. Yo intentaba buscar la forma de hacer divertido el apren-
dizaje, es bdsico que al nifio/a le interese lo que va a aprender y comprendi mds
tarde que a veces desestimamos el concepto trabajo con relacion al de diversion. La
educacion moderna ha introducido el mensaje: “hay que pasarlo divertido en el cole”
y ahora todo son fiestas, reir y reir. Estd bien pero creo que ha sido negativo deste-
rrar en su totalidad el concepto de trabajo que habia en la educacion de antario, por
el extremo actual de todo es diversion y todo vale. Asi, que miré de conjugar ambas
cosas. Las vocales y consonantes las ha aprendido mediante: jugando con letras de
madera de puzzle, en el suelo de la terraza escribiéndolas con tizas de colores,

- jugdbamos a identificar las letras en anuncios, en la calle. Utilicé también papel y



lapiz (método tradicional) escribiendo yo las silabas y él diciéndomelas. Este proceso fue
el mds mecdnico y algo aburrido (es posible que haya otras formas de hacerlo, pero yo
aun estaba bastante ansiosa y preocupada de que tuviera 8 anos y no supiera leer y
ponia cierta urgencia en los objetivos, esta actitud siempre serd un obstdculo para el
nifio/a, pero yo estaba aprendiendo a marchas forzadas y lo hice lo miejor que supe).

Pasado esto y coincidiendo con la venida de los Reyes Magos empezamos a escribir
cartas a los Reyes, con colores, recortes, con bordes de colores, y todo lo que me venia a
la cabeza para que cada carta fuese diferente. También escribiamos cartas de “protes-
tas” de temas que a él le preocupan, escribiamos a sus artistas preferidos, cantantes
favoritos, etc. El las escribia, aunque la escritura le ha servido mas para poder leer que
para escribiv, ya que hasta el momento no se interesa por hacer una letra entendible.

Su primera libreta la guardo con carifio. Es el campo de batalla donde Gabriel
extrajo su rabia y odio escolar y donde yo libré mis batallas por los métodos. Asi, imagi-
nad, es una libreta que es mejor que no miren nunca “los sabedores de la verdad” en
cuanto a metodologia educativa se refiere, porque la juzgarian por desordenada y sucia.
Pero yo sé que entre tanto garabato, tachones, letras inteligibles, arrugamientos y rotu-
ras de hojas, lineas torcidas y colores estrambéticos hay el gran tesoro de la esencia de
todos los problemas: que se hagan conscientes y salgan a la luz. Esa libreta tiene un gran
valor.

Hice algunos materiales propios, aunque con cierto cardcter escolar, asf que estas
fichas también fueron pasadas rapidamente y en algunas cosas rechazadas por Gabriel.
Utilicé también materiales escolares, sobre todo un método secuenciado y estructurado
en pequefios pasos progresivos. Después fuirmos dejando que fuera leyendo, junto con
nosotros, cuentos, historias que a él le interesaban. Poco a poco fue abriéndose a cual-
quier tipo de material. Leiamos y mirabamos fotos y dibujos sobre animales que a él le
gustan. También utilizo unas revistas infantiles. Al principio no se le entendia casi nada,
a veces nada. Pero esto no es importante. El quiso saltarse todo tipo de correcciones:
«esto se dice dsi o asao» le daba igual, él leia y leia (en realidad leia poco ya que se
inventaba casi todo) pero ha llegado un momento que lee mucho mds de lo que inventa
v hoy por hoy podemos decir que LEE con maytsculas, todo tipo de letras y, si le interesa,
cualgquier material,

Concluyendo, puedo decir que mi hijo ha aprendido a leer saltando barreras y
obstdculos que en definitiva los adultos le hemos puesto. Mi hijo ha aprendido a leer, a
pesar de que todos (Estado, escuela, maestros, tios, padres...) le hemos querido ensefar.

cuadermos destinados a la habilided lectora
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Gracias a Gabriel, de su madre Isabel.

ftamar. Ed. Brusio, Son librosy

Tsabel (Barcelona)
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LAS L ETRAS SE APRENDEN
TFUGANDO

La motivacidn del nifo para escribir es muy importanie, y se basa en una prepara-
cidn grar:}unl a través de la experiencia con palmbras escuchadas o vistas. Vygoiskg
defendia la idea de que los origenes de la escritura estan en el juege imaginative y simbé-
lico del nifio, que le ayuda a sustitulr un objeto por un simbole. Con ello se crea una
disposicién femprana para la escritura aungue pueda tardar cievto tiempo en manifes-

tarse.

SE ESCRIBE POR ALGUNA RAZON

Existe una amplla goma de experiencias que facllitan esta p:‘ed'rsposlcién. lLos
nifos estén rodeados de pulabras esevitas) en la entrada de los comercios, en las vallas
de publicidad, en los paneles de los autobuses. Muchos nifos empiezan a reproducir
estas letras en una farma de escritura pnﬁlcmlar. Cuande preparames nuestra lista para
la compra, &l podria hacer la suyay y deberiamos pedirle gue nos la leyera cuando hubie-
se terminado. Es posible que quiera Iniclarse en la escritura escribiendo su nombre. Esto
es una sehal de su individualidad y puede uhilizarla con una fina“-:lad determinadat para
mostrar que a|go le pertanece a &l, sea una caja de Mpices o su bolsa dal desayuno. Su
firma en una postal enviada desde su lugar de vacaciones puede ser motive de un gran

orgu"o. El nifo c‘.ompr&nde que tiene razdn de ser a partir de una buena motivacién: su

deseo de comunicarse,

En las escuelas de Steiner no se apresura a los nifios para que aprendan a esevi-
bik, Primero hay un large proceso de preparacion. Alguncs maestros utilizan el método
de escoger palabras famillares y toman la primera letra, “o” de oso, por ejemplo, y elabo-
ran una historia imaginaria alrededor de ella, para utilizar la letra de una fovma pictbri-
cew. Se puede trazar una “m” para representar una montafia. De este modo se le oforga

un sianificade a la letra v la imaginacién del nifio se concentra en ella.
g9 Y g

Del libvo ”Jnfanc:i_a Natwral” de Jehn B, Themson,
Editorial Blume. [pég. 176)




TABLON DE ANUNCIOS

Recibo la revista de una de las asociaciones de Francia, pero como
no puedo Teer francés no me sirven para mucho, ni puedo compartir e]
contenido con nadie. gHay alguien que sepa francés que gquiera
hacerse responsable del contacto con Tlos franceses y de vez en
cuando compartir con los otros lectores algo?

Bippan 966 880 312

También tengo articulos interesantes en inglés de la revista Growing
without Schooling, si a alguien le va bien esto de traducir del
inglés para que podamos incluir algo de ello en nuestro boletin...
Bippan 966 880 312

para colaborar con la elaboracion del dossier de prensa, puedes
enviar las noticias de prensa que encuentres referentes al tema.
Ponte en contacto con...

Encarna 958 784 241

INTERCAMBIO CON FRANCIA. Solsticia tiene 11 afos y medio. Queremos
encontrar una familia espafola que tenga una chica de la misma edad
(mas o menos). Solsticia habla castellano porque viajamos durante un
afio a América del sur (de Argentina hasta México) y ella aprendid
espafio]l. Solsticia aprende en casa, no va al cole. Nuestra direccidn
es. ..

solsticia Kieffer, cainé, 06540- SAORGE (France)

Todavia tenemos videos del programa «Preguntas 'y Respuestas» de
TV-2: SABER SIN PISAR LAS AULAS. Es del afos 1994 pero de +igual
actualidad ahora. Es un debate de una hora donde participan algunos
maestros que ejercen en la escuela, dos nifios no escolarizados y sus
padres. El video se ha visto bueno para mostrar a los abuelos y
familiares, a asistentes sociales y en la formacién de maestros,
para dar una introduccién positiva a To que es la no-escolarizacion.
g1 video con porte y todo vale 15 Euros. Puedes encargarlo enviando
un giro postal (no olvides indicar que es para el video) a...

B. Norberg, Apdo.45,03580-L"Alfas del pi (Alicante) / Tel.: 966 880 312

b .



DOSSIER DE PRENSA

En este nimero volvemos a retomar el Dossier de Prensa. Os
recuerdo que sin vuestra ayuda no se puede hacer, asf que podéis enviar G
los recortes de prensa a:

Apdo. de Comeos 45, 03580 — L 'Alfas de Pi (Alicante) . :

Como podéis ver hay algunos “saltos” de fechas, esto es debido a que algunos recortes de
prensa me llegan muy tarde, cuando el dossier ya ha pasado esa fecha, pero ahl estan. Por favor,
cuando enviéis los recortes de prensa, no olvidéis poner el medio y la fecha de publicacion.
4ol ﬁ’gé Gltimo, recordar que en los nimeros 6y 7 de Crecer Sin Escuela aparecen los arficulos

el 1 al 39.

Encama

PRENSA 40. Analisis: “Los jévenes suicidas y el papel de Ias escuelas”. Autora: Elsa Haas.
Fecha: 27 de setiembre de 1988, Medio: Periddico El Pais, suplemento Educacion, 1 pag.

Partiendo de las noticias aparecidas en prensa sobre varios suicidios de jévenes, analiza el papel
que puede jugar el fracaso escolar en esa decision. La falta de libertad para elegir tus propias
actividades y la carencia de ofros medios que no sean la educacién reglada para acceder al mundo
de los adultos como factores importantes que pueden determinar la infelicidad de los jovenes.

PRENSA 41. Reportaje: “Aprender sin escuela. Una alternativa legal en algunos pafses”.
Autora; Elsa Haas. Fecha: posiblemente 1991. Medio: Revista CNT. 1 pég.

La autora representa en el estado espafiol a la Holt Associates, fundada por John Holt y que reline
a buena parte de las familias con hijas e hijos no escolarizados. Cuenta la situacién en EE.UU. y
resume las ideas bésicas de Holt. En un recuadro inferior se hace una breve semblanza de John
Holt y de la Holt Associates.

PRENSA 42. Reportaje: “Educar a los hijos en casa, nueva férmula docente”. Autor: Javier
Ruiz. Fecha: 3 de noviembre de 1991, Medio: Periddico? Las Provincias. 1 pag.

Cuenta con las aportaciones de Elsa Haas, directora de *“Aprender sin escuelas” y de una pareja con
cuatro hijas e hijos desescolarizados. Aporta algunos datos sobre la situacion, en ese momento, de
la no escolarizacién en el Lstado Espafiol. Incluye también la opinién de la Direccién General de
Ordenacién e Innovacion Educativa que recuerda a los presentes que esta opcién no es legal.

PRENSA 43. Noticia: “Biisqueda de medidas legales para escolarizar al nifio de Internet”.
Autora: Elena Sevillano. Fecha: 15 de setiembre de 1999. Medio: Periédico La Voz de Almeria. 1
pag.

Pequefio apunte de prensa que incide en el interés del Delegado de Educacion de la Junta de
Andalucia en Almeria de buscar medidas legales para obligar a escolarizar al nifio almeriense que
segtin ellos “solo aprende por Internet” a pesar de que el juez archivé la denuncia interpuesta por
la delegacion de abandono escolar.

PRENSA 44. Editorial: “Padres que no escolarizan a sus hijos”. Fecha: setiembre-octubre de
1999. Medio: Revista de la CEAPA (Confederacion Espafiola de Asociaciones de Padres de Alum-
nos). | péag.

Después de tachar la no-escolarizacién de individualista y elitista, hace un glosario de las “virtu-
des” de la escolarizacion: espacio social y de convivencia, cooperacion. colaboracién, valores de-
mocraticos. Valores que, segiin ellos, sélo se pueden adquirir en la escuela.




PRENSA 45. Reportaje: “Pap4, no guiero ir al colegio”. Autora: Maite Cabrerizo. Fecha: 15 de
octubre de 1999. Medio: Revista Diez Minutos, 3 pags.

Parte de una entrevista realizada a una familia con un hijo y una hija no escolarizados (Bippan y
Péter), y a partir de ella desgrana los fundamentos de la ensefianza en casa.

PRENSA 46. Reportaje: “Crecer sin escuela, un_modelo que sobrevive en medio de un vacio
legal”, Autor/a: M.A, Fecha: 2 de noviembre de 1999. Medio: Periédico ABC. 1 pag.

Habla un poco en general de la no-escolarizacién en ¢l Estado Espafiol: razones, legislacion,
curiosidad de las nifias y nifios....

PRENSA 47, Reportaje: “La escuela en casa”. Autor: Carlos Fresneda. Fecha: 7 de noviembre
de 1999. Medio: Magazine del Periédico El Mundo. 2 pégs.

Parte de la situacién en EE.UU., donde ¢l homeschooling es perfectamente legal y existen alre-
dedor de millén y medio de nifias y nifios sin escolarizar, y donde los padres y madres tienen a su
disposicion recursos educativos del sistema piblico de educacién, para llegar al Estado Espafiol
y comentar la situacién tan diferente que se encuentra aqui. Da argumentos contra las criticas
més comunes que se hacen a los “sin escuela” no socializacidn, no aprendizaje suficiente,...

PRENSA 48. Opinién: “La escuela en easa”. Autor: Rafael Navarro-Valls. Fecha: 7 de noviem-
bre de 1999. Medio: Periédico El Mundo, 1 pag.

Parte de varios estudios que adyierten del descenso de la calidad de la ensefianza en nuestro pais
y en EE.UU. para pasar a hablar de ld objecion escolar como alternativa al sistema educativo,
perfectamente legal en otros paises. Comenta varias sentencias favorables a los padres en EE.UU.,,
asl como aqui, donde un fiscal desestimé la denuncia de la Junta de Andalucia contra unos padres
que no querian escolarizar a su hijo. Para terminar, aboga por la necesidad de una mayor implica-
cién de los padres en la vida escolar de sus hijos.

PRENSA 49, Noticia-Opini6én: “Los sin_clase”. Autora: Ana Torregrosa. “Con o sin escuela”.
Autor/a: Teresa Fernandez Morodo y Péter Szil, Fecha: diciembre de 1999. Medio: Revista Divan
El Terrible (Revista de Psicoandlisis y sociedad) n®7. 1 pag.

Parte de un recorte de prensa en el que se comenta brevemente el “descubrimiento” en el Estado
Espafiol de una red de familias que ensefian en casa y la preocupacién que ello a despertado en la
comunidad educativa. En la segunda parte se pregunta sobre el valor de la escuela en el aprendi-
zaje de nifias y nifios a Teresa Fernandez, psicéloga y orientadora escolar, y a Péter Szil,
psicoterapeuta y padre de una hija y un hijo sin escolarizar.

Para encargar copias de los articulos mencionados en el dossier de prensa
(aparecidos en los boletines 6, 7 y 12) envia la correspondiente cantidad de sellos de
0.25 Euros, indicando el n® que aparece en la lista, mas vuestra direccion a...

B. Norberg, Ref. Dossier de prensa, Apdo. 45 - 03580-L Alfas del Pi (Alicante)

Ne de péginas Nimero
fotocopiadas de sellos
1-4 5
5-14 10
14-28 15
28-50 25
50-70 30



EL DUENDE

Madres y padres, abuzlas y abuelos, tos y tias, hermanos y hermanas, amigas y
amigos de futuras gentraciones gue. os aclredis a sw edurcacidn con la conseiencia
desplegada, os he dejado en los ecuatra boledines anteriores wna ayuda para afron-
tar vuestra importantfsima labor

Sélo me resta hablaros del pesado lastre. que puede soltar la humanidad bajo
la influencia de mis amigos los dusndes de Aewario.

Como os dije el aio pasado por estas fechas, cada wro de ellos os influyen en
Sl parcela para gue abandonbis los suicidas hdbitos de la era de Ascis y los que.
rondan de Aries para afrontar una nweva sociedad mds justa, respetable, armdniea,
bella y feliz.

Leed conscientemente. lo anterior, puls os digo que. mis amigos influyen, y os
asequro gue estdn 4rabajando todos y eon todas sus energias, pero ya sablis qut. las
influencias son como la markana gue. te ofrece el manzano entu paseo por el bosque,
puedes o no aceptarla como alimento.

v Cada wno dé. vosotros s soheranc €n sk destino, pero atordaros gue e momen-
4o s0is Jos duendes de. esos seres gue estdis educando o vais a educar en vuestro
Futuro, influis en ellos.

Cada 3000 aros la consciencia Fiene la oportundad de. dar un paso decisivo
en s audo conoeimiento, hoy estamos en ese. periodo de. la evolucion en que. 1enemos
la oporturidad de dar €l paso havia delante o volver a empezar de nwevo. Ti
formas parte de esa consciencia y Hu actitud es importante. para ese. pequeso paso.

Os putdo asequrar que. si soltdis ese lastre que es &l miedo, la conseientia
wniversal dard el salto sin guerério.

No esperéis recompensas, pues el hacer ako con £sta actitud ro £s mas que. un
efesto seeundario del miedo, es wno de. los reversos de esa moneda.

No os puedo dar la receta que te cure del miedo, ni yo ni ninguno dg. los
duendes que existen, pues las mismas recetas fueron creadas por miedo. Miedo a ro
SEr capaces e consequirlo.

Si eres capaz. de leer conscientemente el pdrrato antérior, encontrards en £/
la sabiduria que sélo puede. salir de e interior Yo 1€ pusdo decir de midtiples
maneras que. luches contra el miedo confiande en 1y millones de duendes pueden
inflwir a +tu alrededor para gue confles en 4, pero esa confiama sélo vencerd el
miedo si salé de. fu interior
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Resordadd gue si sale. de vosoiros wna palabra, una acsion, wna omsién, con
infensicn e danar a ofro Ser, SEquro G2 encontraréis s erigen en &l miedo.

Cuando akio 05 sakja mal o ComEnEis & aprétiar Siteationgs nEqainas a vies-
tro alfEdedor £5 que &l miedo preédomina. en viestra Vida.

- &5 mds, muehos de mis amigos akora mismo, estdn influyerdo en el Unverse
material para potenciar ese micdo quz alberga vuestro imerior para facilitaros sw.
identificasion y posterior suglta.

Todo /o neegsanio te lo he dicho Ya en este ano; podila hablarte durante mil
afos mds sobre. qué s el mitde y qul habéis hecho los humaros por miedo, pero lo voy
@ resumir €n potas palabras que silas l£es consciemtemente. serdn mds eféctivas que
miles de. millones de. palabras mds precisas y explieativas.

El miedo rige. al eqo, migntras qué el amor reina sobre la confiana y los dos
COMVIVEN EN la LonSeientia.

Con &sto os ke dicho 4odo lo que. os 1enia que decir

5i ro he llegadlo a tu interior, vuelve. a. leer mis cartas al bolédin eon corscientia,
Resde. la primera. Si me sentistes, gracias en pomére. del Amor 'y hasta siempre, pues
e2s0 estaba en .







