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Si el boletin anterior era una clara invitacién al didlegoe,
este boletin es una invitacién al movimiento, a hacer cosas,

a activar nuestra energia y caminar hacia adelante.

No lo dudéis un instante, coger el teléfono y organizar
un encuentro, desempo]ve.mos huestra biblioteca b4
compartamos nuestros libros, tomemos la mano de nuestros
pequenos (y/o grandes) b disf}*uiemos del so[, de la energia,

de la vida,....

Vayamos, como decia Susana Tamaro, donde el corazén

nos ”E.VE'.-

iiFeliz primaverall

?Odo

Puedes enviar tus cartas o aportaciones al:
Apdo. 27 - 26250 - Sto Domingo de la Calzada (La Rioja)
o poniéndote en contacto a través de la lista de correo de CSE.
(No olvides comunicarnos si la pagina web
puede contar con tu aportacion)

N
<

Hacen falta tres o cuatro familias de Crecer sin Escuela para partici-
par en una jornada sobre la ensefianza en casa, que organiza la Feria
de Biocultura en Barcelona, el domingo 5 de mayo. Si queréis partici-
par en el coloquio, debéis avisar a David Kornegay, al 954 181 980 oen
davidkornegay@yahoo.com.

El coloquio durara 90 minutos y empezara a las 16.30h. También
habra intervenciones de representantes de Clonara-USA, las escue-
las Waldorf, Educacién Responsable (El Roble y La Casita) y «Apren-
dery Vivirn,

Podriamos aprovechar esta jornada para comer juntos, compartir
experiencia y conocernos.

EDITORIAI
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.. DE ENCUENTRO EN LA ZONA NORTE

Antes de que finalice el afio, nos gustaria realizar un encuentro en la zona Norte
de Espafia. Por ello, tenemos y seguimos mirando albergues en la zona de Burgos
y Alava, esperando que os podais acercar desde las diferentes comunidades de
Castilla-Leon, Asturias, Cantabria, Pais Vasco, Navarra, Burgos, etc., y desde todo
aquel lugar que deseéis acercaros.

La fecha esta sin concretar, al no existir ninglin puente en el calendario laboral,
seria un fin de semana en los meses de junio, julio o setiembre, (0 agosto ;porqué
no?). El precio de los albergues rondan las 1500-1600 pts/persona/dia, con comi-
da incluida. También existe la posiblidad de realizar una acampada de fin de sema-
na, donde cada uno pueda llevarse su comida, y los gastos se reducirian al mini-
mo, en este caso podria realizarse en La Rioja.

Aunque los datos no son concretos, si estas interesada-o en que este en-
cuentro se realice, te pedimos nos lo comuniques y te pongas en contacto antes
del 2 de Junio, para asi poder concretar, (a veces se ha organizado un encuentro
para muchas personas y han acudido dos o tres, y al contrario, se ha organizado
para pocas personas y se ha desbordado).

También aprovecho para animaros a realizar encuentros en vuestra zona y de
esta manera conoceros y estar mas en contacto, y si alguien de la zona centro (que
por ser el centro parece mas accesible para todos) se anima a realizarlo a nivel
nacional .... jadelante! ( 656 750 706) Rocio

.. DE COMPARTIR NUESTROS LIBROS

Quiero invitaros a pensar sobre una manera de crear una biblioteca con toda
esa buena informacién que cada un@ hemos ido consiguiendo sin tener que
centralizarla en ningtin sitio.

Todos tenemos algun libro que para nosotros ha sido de gran utilidad y que no
nos importaria dejar un tiempo. Los libros son caros, hay mucha gente gue no se
puede permitir el lujo de comprarse todos los libros que le interesan y, muchas
veces, tampoco queremos tener libros sino disponer de ellos por un tiempo. Si una
persona se encargara de recopilar toda la bibliografia disponible y con cada libro la
persona de contacto para conseguirlo, podriamos publicar la lista de los libros
disponibles y aquella que quiera pedir prestado un libro se podria poner en contac-
to con esa primera persona y ella le daria el teléfono o email de la que tiene dicho
libro. Esta dltima, entonces, quedaria directamente con la persona interesada en
las condiciones del préstamo: cuanto tiempo, como mandarselo... quizas los gas-
tos de envio debiera pagarlos la persona que realiza la peticion.

Yo me ofrezco para bibliotecaria; recogeria toda la informacion, publicaria la lista
exclusivamente de los libros en el boletin y pondria en contacto a los que piden con
los que prestan.

Demasiado facil no os parece? me da la impresion de que algo se me escapa,
me cuesta creer que se pueda crear una red de apoyo a la buena informacién de
una manera tan sencilla, ;0 no es tan sencilla? ;o0 es que tengo que ir desterrando
esa idea de que ir a contracorriente siempre supone un gran esfuerzo? Espero que
me enviéis opiniones, sugerencias, pegas y demas. También necesito saber si
estariais dispuestos a prestar asi vuestros libros o si os interesaria pedirlos.Si
tenéis la intencién de poneros en contacto conmigo seria bueno que lo hiciérais
antes de que acabe el mes de junio, para poder elaborar algo para el proximo
boletin. Unsaludo (Apdo. 27-26250 Sto. Domingo de la Cazada, La Rioja) Ménica



CRECER SIN ESCUELA EN EL
NORTE /4 v

Hola, somos Julen, Arantza, Danel (7 afios)
y Aura Maria (4 afnos). Vivimos en Vitoria. Por lo
que sé, hasta ahora solo hay otra persona con ni-
nos no escelarizados en esta ciudad, si me equivoco,
por favor, hacermelo saber, estaremos sinceramente en-
cantados de conoceros.

Danel, mi hijo mayor, fue dos meses al cole (Aura Maria no ha ido nunca), tras
esta experiencia, no muy grata, lo sacamos del centro y ahora estamos felices de
haber tomado esta decision. Sin embargo, hasta tomar la decision final en la edad
obligatoria de escolarizacion, yo estuve en un mar de dudas, observé los pros y los
contras y finalmente no lo hicimos.

En estos afios hemos aprendido a escuchar a nuestros hijos, a saber qué
necesitan y como podemos darles lo que piden y si eso es lo apropiado.

Lo que siempre desean es jugar: solos, con sus padres, con su hermano/a,
con otras persnnas, nifios o adultos. A través del juego he visto como resuelven
sus problemas, sus temores, dudas, crean mundos imaginarios, convierten obje-
tos ordinarios en artilugios increibles, También a través del juego aprenden los
numeros, las letras, estrategias sociales: comprar, relacionarse, acercarse sin
temor a los desconocidos ...

Estos nifics devoran hojas de papel bien grandes y diversos tipos de materia-
les pictoricos: lapiceros, ceras duras y blandas, blogues, témperas, acuarelas,
pintura de dedos, todo ello de facil limpieza. Coloco grandes papeles, tipo de em-
balar blanco, en las paredes sujetados con cinta adhesiva. Crean, con cajas de
carton, grandes casas, aviones, naves espaciales ... sus manos no estan quietas.

Creo que es importante tener la casa preparada para ellos, pero también es
importante que sepan recoger sus cosas, aungue con los mas pequefios a veces
es imposible, jpaciencia, me digo, paciencia!

Un tema que me preocupaba era la socializacion. Esta ciudad es muy fria y
lluviosa en otofio e invierno, lo que no me permitia encontrar nifios en los pargues,
y mi hijo me pedia jugar con nifos. Por tanto, teniendo en cuenta sus gustos, la
pintura y la naturaleza, tuve la fortuna de encontrar dos grupos de extraescolares
que hacian estas actividades y cuyos encargados asumieron bien el hecho de que
Danel no esté escolarizado. Poco a poco esta estableciendo lazos mas fuertes con
algunos nifios, siendo respetada su situacion de no ir al cole; aunque en algunos
casos ha sido rechazado por otros, veo que esto le proporciona la madurez de
saber que le quieren por si mismo y no por lo que hace. Y en el lado contrario,
aprende a ver al «nifio que es» y no solo al «nifio que no va al cole»; esto a su vez
le proporciona mas seguridad y autoestima, abriéndose con mas facilidad y felici-
dad al mundo.

Su hermana Aura, por su parte, estad deseando ir con su hermano a cualquier
sitio donde se pueda jugar, y empieza a ver lo hermoso que puede ser tener tus
propios amigos.




Han pasado ya cuatro afios desde que sacamos al nifio del cole y hoy puedo
decir que me alegro de aquella decision. Danel se ha ido abriendo como una flor,
mestrando muchas capacidades creativas y una sana curiosidad. Aunque es timi-
do, eso también se va resolviendo, pues juega tranquilamente con nifios descono-
cidos, siempre que sus intereses sean comunes y alejandose sistematicamente
de los violentos y del bullicic excesivo.

Podemos decir que nos sentimos una familia feliz.

Arantza

«<SOCIALIZACION=> EN EL SUR

Es verdad que la gente pregunta mas sobre la socializacion que sobre ninguna
otra cosa. Nuestro caso ha sido un poco mas complicado por diversos factores,
pero estoy convencido que la socializacién que han recibido nuestras hijas ha sido
mas positiva que la socializacién que recibe la mayoria de los nifios en el colegio.
(Es curioso, la gente normal y corriente nunca utiliza la palabra “socializacion” a
menos que sea para interrogar a una persona que no manda a los nifios al cole-

gio).

A pesar de ser una ciudad grande, Sevilla presenta poca movilidad geografica
entre la poblacion; los madrilefios y los catalanes que se mudan aqui se guejan de
que es dificil conocer a gente porque casi todo se centra en la familia.

En muchas familias, es corriente que los hermanos (sobre todo las herma-
nas), los abuelos y los nietos se citen todos los fines de semana en la casa de
alguno. Aunque mi mujer es sevillana y tiene cuatro hermanas, nunca tuvimos una
relacion tan constante como seria normal en Sevilla, quiza por los diferentes intere-
ses que tenemos. Donde muchos nifios sevillanos ven a todos sus primos cada fin
de semana, nuestras hijas tuvieron solo visitas esporadicas. Otra fuente de amis-
tades que no aprovechamos de la misma forma que las demas familias es la calle.
Vivimos en una urbanizacion de casas adosadas donde los nifios juegan en medio
de la calle todos los dias y pasan el dia entero en la piscina de la comunidad
durante todo el verano. Siempre nos daba un poco de reparo dejar que nuestras
hijas fueran a la calle a la aventura todos los dias: creo que esto se debe a que
queriamos guiarles un poco en cuanto a la eleccion de amistades,

Como se llevan menos de dos afios, siempre jugaron mucho juntas y ahora

i . tienen las mismas amistades. Cuando eran pequefias, estaban en el circuito de

los cumplearios del barrio. Cuando la mas pequefa tenia seis anos, empezaron a
ir a las clases de dibujo, musica y danza que organiza el ayuntamiento en un local
que esta a la vuelta de la esquina. Luego hicieron piano en el conservatorio del
pueblo hasta cuarto y actualmente van a clases de ballet, baile regional y corte y
confeccion. Nosotros tenemos la academia de inglés en el semisétano de la casa
y algunas clases se dan en el salon de la casa. Cuando mas pequefias, se queda-
ban en las clases gue impartia mi mujer e hiceron amistades de esa manera.
Ahora de mayores, en un par de ocasiones les hemos puesto en contacto con
algunas chicas que asisten a nuestras clases y que tienen intereses similares.



De todas estas fuentes, han escogido una cosecha de amistades muy bue-
nas. Suelen ser jovenes que les interesa la lectura y la musica. Para fomentar
actividades sanas, nosotros abrimos la casa todos los viernes por la tarde. Los
amigos empiezan a llegar a las seis de la tarde, cuando yo acabo mi titima clase
de academia. Les damos merienda, hacen juegos de mesa, charlan, tocan el
piano, intercambian libros y chatean en Internet (tenemos una red local con ADSL).
Ultimamente las amigas se traen a los hermanos chicos asi que yo me encargo de
entretenerles con clases de guitarra y mecanografia. Luego hasta ocho jévenes se
quedan para cenar y terminamos sobre las 10:30. Los sabados por la tarde mis
hijas suelen ir a alguna actividad para jovenes que organiza la iglesia evangélica a
la que asistimos en Sevilla y los domingos vamos a la iglesia toda la familia. Asi
que, entre una cosa y otra, tienen contacto con gente de su edad casi todos los dias.

Cuando tenia 12 afios, la mayor dijo algo acerca de ir al colegio porque estaba
pasando una temporada un poco baja en cuanto a amistades, pero pronto supera-
mos esa fase y ahora las dos estan contentas y se identifican al cien por cien con
nuestro estilo de vida. Hay que afiadir que Lydia y yo pasamos los (ltimos dos
veranos en Chapel Hill, una ciudad universitaria en Carolina del Norte, donde yo
hice un curso y ella se matricul6 en un curso de plastica e hizo amistades entre los
homeschoolers. La mayor y yo tenemos planeado ir este verano.

David Kornegay

REPENSANDO EL ABURRIMIENTO

NADA ENCAJA
De Eli Mantell (NY):

Pienso que el aburrimiento llega cuando quieres
hacer algo y no puedes, de modo que ninguna otra
cosa te parece adecuada. Por ejemplo, he
leido los tres libros de Harry Potter y tengo
ganas de mas, pero no hay méas. De modo
que tengo que hacer otra cosa. No hay otros
libros que me gusten tanto como los de
Harry Potter, por lo que la lectura esta des-
cartada. Salir me parece sin sentido; no re-
sulta demasiado imaginativo o aventurado.
El problema es que tengo la mente puesta s
en algo y no hay ninguna otra cosa que me  ~
satisfaga y no se qué hacer conmigo.

Cuando estoy aburrida, normalmente hago alguna cosa sin sentido como botar,
golpear una pelota, subirme a un arbol o hacer una nueva baraja de Pokemon.
Después, cuando ya lo he hecho, algunas veces he salido del aprieto. Lo he supe-
rado. Es como si me olvidara. Creo que actividades como estas pueden ayudar a
calmar esa energia incansable.

/  EXPERIENCIAS



8 EXPERIENCIAS

Los padres pueden hacer las cosas mejor o peor. Por ejemplo, si estoy aburrida
porque quiero ver a algun amigo y nadie esta disponible y mama me sugiere “; Por
qué no lees Tom Sawyer?”, eso no va a ayudar. No quiero leer un libro en ese
momento, especialmente uno lento. De hecho, una sugerencia como esa puede
hacerme sentir como si no hubiera una oportunidad para que encuentre lo que
tengo que hacer, jporgue incluso ni a mama se le ocurre algo bueno que hacer! Si
los padres quieren ayudar, deben descubrir el tipo de cosa que el chico quiere
hacer. Deben preguntar cosas como “;Quieres hacer algo mas activo o prefieres
algo mas relajado?”, antes de sugerir nada. La mayor parte del tiempo, los chicos
pueden asumir su propio aburrimiento por si mismos y los padres no necesitan
meterse en ello a menos que se les pregunte.

SALIR DE MI MISMA
De Elisabeth Michalak of Colorado:

La mayor parte del tiempo no estoy aburrida. Aunque puedo aburrirme sin im-
portar cuantas cosas interesantes pueda haber. Normalmente, si estoy trabajando
en un proyecto que no llego a terminar o leyendo un mal libro, suelo caer en un sitio
en el que ninguna de las opciones parece divertida. Nada me resulta una buena
idea. Entonces me aburro porque, supuestamente, no hay nada que hacer.

No es una buena idea intentar y comenzar otro nuevo proyecto en ese momento,
porque tengo muy poca paciencia. En las mayoria de la ocasiones, las sugeren-
cias de mi madre o mi hermana me dan algo contra lo que luchar, porque me
encuentro en un punto tal que nada me suena bien. Pero en algun momento algo
de lo que dicen me hace pensar: “{Si, es exactamente lo que quiero hacer!” (Creo
que es estupendo que los padres hagan sugerencias si se les pregunta). O
quizas se me ocurre algo a mi misma. ¢ Qué? No creo que importe de
verdad, soélo algo que pueda sacar- me de mi mismo, estar fue-
ra, salir de casa o estar con gente distinta. Cuando estoy con
mi madre y mi hermana, a veces voy a visitar a mi padre a la
tienda. A él le gusta y me ayu- da a salir de la queja
egoceéntrica.




UN PROBLEMA DE ACTITUD

De Jeremy Joung (AZ):

Para mi, la definicion de aburri-
miento como la ausencia de algo que
hacer, es demasiado estrecha. Creo
que es un factor, pero cuando estoy
J aburrido, normalmente hay muchos
‘// proyectos, desafios y exploraciones es-
perando que las aborde. El problema real
es que no quiero hacer ninguna de esas
cosas. Hay un probema mas complejo que,
) simplemente, descubrir qué hacer. Cuando

r

mi aburrimiento es mayor, hay un problema
de base con mi actitud.
El personaje principal del libro Catundra de
\ Stephen Cosgrove tiene un problema similar
con una actitud mala. A Catundra, una gata, le
toman el pelo otros animales diciéndole que esta gorda. Ella se siente fatal y
piensa tontamente que puede crear emociones mas felices comiendo en exceso;
esto, por supuesto, solo ensancha su cintura.

Mi aburrimiento viene de una manera muy similar. Comienza, como la inseguri-
dad de Catundra, con un sentimiento de tristeza, en este caso el bajén tras haber
terminado algun proyecto que me absorbi¢ intensamente, una competicion de
piano o un libro envolvente, por ejemplo. También, como Catundra, a veces tomo
decisiones tontas sobre lo que me hara sentirme mejor. Tales tiritas, como ver la
television y pedir a mis padres que me entretengan suenan bien antes de intentar-
las, pero me dejan con el mismo sentimiento de bajon y un ansia de mas entrete-
nimiento.

¢Cual es entonces el mejor antidoto contra el aburrimiento? Segiin mi experien-
cia, la parte mas importante es simplemente hacer alguna actividad especifica que
me sague de ese estado de infelicidad (comenzar un nuevo proyecto o un buen
libro o incluso ir a dar una vuelta por el patio trasero). Necesito tener una experien-
cia en la que tome parte activa, sentarme pasivamente a ver la televisiéon no me
ayudara. Mis padres pueden ayudar animandome y apuntando en la direccién ade-
cuada, pero no pueden arreglarlo con una lista de proyectos o ideas para entrete-
nerme. De hecho, esa clase de ayuda en realidad me impide encontrar actividades
por mi mismo.

La otra parte importante del cambio es mi humor; es cambiar mi actitud toman-
do una decision consciente de disfrutar de cualquier cosa que esté haciendo. Me
sorprende qué dificil es, no me resulta facil. Sin embargo, no puedo enfatizar este
cambio suficientemente. Cuando soy capaz de disfrutar, simplemente de respirar
aire fresco, siempre me siento ligero y feliz. Y esta felicidad aumenta cuando siento
que he vencido mi aburrimiento.

Growing Whitout Schooling #132, p. 17
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MATERIAL DIDACTICO

En este nimero os recomendamos “El gran libro de los experimentos”
editorial San Pablo, escrito por varios autores. Cuesta unas 4500 pesetas pero
da mucho juego. Tiene 200 experimentos que se pueden hacer en casa con
materiales muy simples. Con los experimentos se ponen de manifiesto propie-
dades, (a veces parccen juegos de magia), del aire, el agua, la luz, el movi-
miento, el equilibrio, el magnetismo, la electricidad, la quimica y los sentidos.
Con los mas pequefios (4 o 5 afios) hay que hacerlos con ellos.

Marina
(971-287336 — marinaga@teleline.es)

JUEGOS PARA APRENDER

En el ultimo boletin comentabamos el libro “Como ensefiar a pensar a tu
hijo". En este libro se revisan aspectos practicos sobre la forma de pensar. Uno
de los capitulos se refiere a lo que el autor llama “herramientas de pensamien-
to’. Cada una de las herramientas se puede usar para mejorar el enfoque de
algunas situaciones y no es necesario conocer el resto del método. Os propo-
nemos hoy una de estas herramientas que ademas tiene otros aspectos edu-
cativos interesantes.

HERRAMIENTA DE PENSAMIENTO OPA, OPINIONES AJENAS
Areas de desarrolio

¢ Habilidades basicas
+ Mejorar la capacidad de pensamiento practico ampliando la percep-
cion
# Interrelaciones personales, educacion emocional
+ Ejercicio de empatia
+ Considerar opiniones ajenas
¢ Lenguaje
+ Ejercicio de expresion oral o escrita de elaboracién propia. Se puede
enriquecer el lenguaje, procurar mejorar la claridad de exposicion...



Edad
Se puede ensefiar a partirde
los 6 afos. A los niflos mas
pequerios se les puede en-
sefiar de una formamas sim-
plificada.

El juego

Consiste en plantear una si-
tuacion concreta y los padres junto con
el chico, juntos o por separado, enumeran prime-
ro una lista de personas a las que esta situacion afecta y
en segundo lugar imaginan cual es la opinién de cada uno
de ellos respecto de esta circunstaricia. De otra manera

se contestan sucesivamente las siguientes preguntas:

1. ¢Aquién le afecta este pensamiento o accion?
2. ¢Qué opinan (piensan) los afectados?

Notas:

De los afectados.

-Es importante que la lista de afectados sea exhaustiva.

‘No hay lista de implicados correcta o incorrecta. Importa mas que sea
amplia que “acertada”.

-Se puede introducir cierta competencia cuando el chico elabora una lista y
el padre/madre otra por separado.

-Los afectados pueden incluir personas en el futuro o la opinién de las mis-
mas personas en distinto tiempo, ahora y en un futuro.

-En los nifios mas pequefios se puede dar la lista cerrada para facilitar el

juego.

Ty



12 RECURSOS EDUCATIVOS

De las opiniones.

Las opiniones que se pondran en boca de los afectados han de correspon-
der a lo que probablemente puedan pensar, no lo que deberian pensar. Es un
gjercicio de empatia y de adivinar o tener en cuenta los valores de otras perso-
nas.

Sobre los temas o situaciones.

‘Los temas inventados no movilizan sentimientos y son mas utiles para
practicar la herramienta.

-Los temas de la vida real, pero alejados del entorno, (politica, noticias de
periddicos) gustan a los chicos porque ven la utilidad de este juego y les permi-
te ensayarse en elaborar sus propias opiniones del mundo de los adultos.

‘Los temas cercanos, (vecindario, amigos de la familia, familia lejana) au-
mentan la sensacion de utilidad pero empieza a implicar emocionalmente y
cuesta mas ser objetivo.

-Los temas personales deberan usarse pocas veces. En todo caso no se
debe utilizar este juego para convencer a nuestro hijo en algun conflicto que
nos enfrente.

Ocasionalmente se puede pedir a nuestro hijo que aplique un OPA en una
situacion que se presente espontaneamente.

EJEMPLO

Una escuela de piano organiza un festival para los padres de los alumnos en
el que los chicos tocan alguna pieza. Uno de los muchachos es claramente
mejor que los otros de su clase. A quién afecta esto. Qué piensan cada uno de
los afectados.

Lista, INCOMPLETA, de afectados:

-El chico que toca mejor

:Los chicos de su clase

-Los padres del que toca mejor

‘Los padres de los que tocan menos bien
-El maestro de esa clase

-El director de la escuela ...

Respecto de las opiniones, via libre a la imaginacion.

Marina
(971287336 - marinagg@teleline.es)




PROYECTO PLANETARIO

Areas:

.Cientifica

.Plastica

.Conocimiento del medio y del entorno
Etc ...

Material:

.Bolas de Porexpan o de corcho (también se pueden hacer con plastelina,
papel

maché, etc).

.Pinturas (preferiblemente témpera si se usan las bolas de Porex) y
pinceles.

Alfileres

.Hilo de pescar

.Grapas

.Libros de astronomia

.Prismaticos y/o telescopio

.Etc.

Se puede usar tanto material como se quiera en funcion de cémo se quiera
llevar a cabo el proyecto, que podra variar en funcién de la edad de nuestro
estudiante.

Nuestro PROYECTO PLANETARIO comenzé cuando los Reyes Magos, de
Oriente, le dejaron en casa a nuestro hijo un telescopio. A partir de aqui duran-
te varias noches observamos la Luna y algunas estrellas con prismaticos y el
telescopio nuevo. Decidimos que hariamos un planetario.

Previamente (no sé por qué, teniamos la impresion de que los Reyes Magos
traerian un telescopio o algo parecido) habiamos comprado un cuadernillo de la
editorial La Galera, que se titula Els astres. Projecte B, dentro de la colec-
cion “el petit rodet”, para coger ideas. Este cuadernillo editado en catalan,
pertenece a una coleccion pensada para nifios en edad preescolar o en primer
ciclo de primaria. De ahi cogimos varias ideas, y son estas:

+DIA Y NOCHE: Coger una pelota y una linterna. En la pelota (que repre-
senta a la Tierra) hacer algun tipo de marca, ya sea pintada, o enganchando
algan papel o pegatina ( que representa el lugar donde nos encontramos).
Coger la pelota y colocandola cerca de la linterna (que representa el Sol) hacer
que gire sobre si misma de forma que el punto marcado por nosotros a veces
reciba luz y a veces quede en el lado opuesto y por tanto quede a oscuras. El
nifio se divertira, y anticipara rapidamente que pasara cuando el punto marca-
do esté delante de la linterna y que pasara cuando esté en el lado contrario. Es
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un sencillo juego para entender el funcionamiento del dia y la noche, pero que
divertira a los mas pequerfios.

+ECLIPSE SOLAR: Cogemos dos pelotas de tamaiios distintos, una repre-
sentara a la Tierra, y otra representara a la Luna. Una linterna sera el Sol. Se
trata de experimentary i explicar que pasara con la iluminacion de la Tierra en
funcioén de sila Luna esta delante del Sol 0 no. Con el mismo ejemplo se puede
experimentar el eclipse lunar.

Despues de estos breves experi-
mentos, decidimos que ya era el
momento de hacer nuestro plane-
tario, asi que en una tienda de
manualidades compramos las bo-
las de Porex atendiendo a los ta-
marios en funcion del planetario del
libro El maravilloso mundo de la
Geografia (recomendado en esta
seccion), para elegir los que debian
ser mas pequefios y los que debian
ser mas grandes. Después descu-
brimos que en el libro Jovenes As-
trénomos de la editorial Molino venia un ejemplo para montar un planetario
que inclufa una tabla indicando los tamafos de las bolas, pero para nosotros
ya fue tarde. El planetario que venia en ese libro no nos acabé de gustar,
porque era estatico, con los planetas clavados y enganchados a una tabla, y
decidimos hacerlo de otra forma.

Lo primero que hizo nuestro hijo fue pintar con témpera cada planeta del
color que le correspondia (segtin los libros anteriormente citados). Para aque-
llos que necesitaban franjas a su alrededor, clavamos una gruesa aguja de
coser lana en el planeta, una vez ya tenia pintado y seco el color de base, y
manteniendo recto el pincel con pintura, haciamos girar de forma rapida la bola
con la aguja, y las lineas quedaban casi uniformes y rectas. Después confec-
cionamos los anillos para Saturno y Urano con cartulina, Yvain los pinté con
acuarelas y los pegamos a unos alfileres que clavamos en los planetas, y para
terminar grapamos hilo de pescar a cada planeta, y al Sol, y los colgamos del
techo de la habitacion del nifio. Ha quedado estupendamente, y ahora quiere
que hagamos una pequefa nave espacial para colgar también.

Durante el proceso, que duré varios dias, nuestro hijo aprendié los nombres
de los planetas y su orden en relacién a su distancia del Sol. Aprendio a
distinguir aquellos que eran de material rocoso de los que eran gaseosos, qué
era una estrella, una galaxia, la gravedad, los eclipses, etc. El limite lo ponen
ellos.

Como colofén a la actividad tenemos programado ir al planetario del museo
de la ciencia de Barcelona, esto también se puede cambiar por un observato-



rio, 0 una exposicion relacionada con el tema, en funcién de lo que nos ofrezca
nuestra ciudad o comarca.

Asi termina nuestro proyecto, de momento, por que nuestro hijo es peque-
fio, pero los mas mayores, lo pueden acrecentar mucho mas. Empezando por
afiadir a cada planeta sus lunas, y continuando con excursiones a algtin lugar
un poco elevado y apartado de la ciudad, y con un telescopio, un planisferio
estelar, y mucha ilusion, seguir investigando, etc...

Azucena
(93 893 33 35 - azucaballero@eresmas.com)

COLABORACIONES

Rocio de la Rioja nos escribe;

“Para este boletin de primavera, quisiera recomendar un libro que a nuestra
familia le esta siendo muy util y enriquecedor para adentrarse y conocer el firma-
mento nocturno, es un libro muy practico y muy sencillo.

Libro: Astronomia. Manual completo. Métodos e instrumentos basicos
para la observacion del firmamento. (Incluye gratis un planisferio)

Autor: Carole Stott

Editorial: Raices

Su autora, Carole Stott, astrénoma profesional es conocida por su capacidad
para desmitificar los secretos del cosmos y con este sencillo libro uno puede
adentrase y conoce las maravillas que nos ofrece el cielo nocturno. Incluye una
exhaustiva guia sobre los cometas los asteroides y las nebulosas, asi como la
luna, las estrellas y los planetas, con profusion de ilustraciones en dibujos y foto-
grafias. Detallados mapas nos facilitan la orientacién y localizacién de las principa-
les constelaciones objetos estelares y planetas.”

Podeis contactar con nosotras en los teléfonos y correos electrénicos:

Azucena, 93 893 33 35 azucaballero@eresmas.com
Marina, 9712873 36 marinagg@teleline.es

También podéis hacernos llegar vuestra opinién, comentarios o dudas sobre lo
que vayamos publicando.
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Cuando recibi el encargo de preparar un articulo para la revista, las ideas me
fluian por la cabeza como un torrente de agua desbordado; por donde comen-
zar, qué linea seguir. Resolvi la cuestion pensando en hablar de mi experiencia
a mi paso por el sistema escolar.

En las lecciones de histaria recibidas en los cursos ultimos del colegio,
siempre me llamé poderosamente la atencién la falta de sentido comun que
mostraban los reyes cuando, con el pais sumido en el caos, las decisiones
sobre los asuntos de Estado recaian en la figura de unos personajes, «los
validos», mientras ellos se dedicaban a los disfrutes mas placenteros dejando
de lado sus obligaciones.

Haciendo un poco de memeoria, y trayendo aguellos recuerdos de la nifiez,
recuerdas cuando tu padre te acompafiaba un raro y Unico dia al colegio, con la
honrosa intencién de presentarse al profesor, y tras su breve identificacion
acababa con la frase esperada por el profesor como algo ritual en aquellos
tiempos: «Si el nifio se merece un tortazo déselo usted» asl se daba rienda
suelta a los impulsos represores gue mas de un profesor hacia gala de practi-
cardiariamente.

Tratando de encontrar una explicacién a aquella mentalidad, podemos en-
tender que la jerarquia de poder establecida bajo un régimen dictatorial depen-
dia de la sumisién de sus ciudadanos a los representantes del mismo, que en
un pueblo estaban representados por el alcalde, el cura, el comandante de
puesto de la Guardia Civil, el médico y el maestro. Por tanto, el trato recibido y
su aceptacion por parte del resto de la sociedad era inamovible.

Las situaciones que se daban eran de lo mas patético: el maestro con su
cartera bajo el brazo, siempre abultada de papeles; después de darnos trabajo
para varias horas en las fichas, su mesa se transformaba en la mesa de oficina
de suempresa, y no se te fuese a ocurririr a distraerlo. Para otros, su sillon se
convertia en el sillon del casino donde se pasaba una hora leyendo la prensa.
A ofros, sus aficiones o negocios les llevaban a reducir su permanencia en
clase.

Con la entrada de la democracia, en los estudios que por aquel tiempo
realizaba en la capital, los profesores estaban muy preocupados con las cam-
pafias politicas, tanto que sus alumnos éramos los grandes perdedores de las
elecciones; paradojas de la vida, imitaban a los reyes pero no tenian validos, y
nuestras horas de formacion eran sacrificadas por el bien de sus partidos, por
no decir de ellos, a la hora de ascender a cargos de mas nivel.

Hoy la democracia es un hecho que donde mejor se conserva es en los
papeles. La libertad se ha convertido en un objetivo que sélo se puede alcanzar
si se puede poner precio a sus metas, ofreciendo para ello como Unica llave la
del dinero, asi que todo esta al alcance de todos aquellos que lo puedan adqui-



rir, y los padres y madres se lanzan a conseguir ese bien en forma de posesio-
nes materiales, derivando sus obligaciones como padres en manos de los
validos como son los abuelos, las guarderias, la television, la escuela... A
consecuencia de esto, los problemas se presentan y dificil es que reconozca-
mos donde esta nuestro error.

Lo que si esta claro es que la tecnologia siempre va a estar lanzando pro-
ductos para consumir y el sistema va a estar demandando que seamos felices
y fieles compradores, pero si la historia se repite, no seamos como los
reyezuelos que abandonan sus responsabilidades mas inmediatas para cazar
billetes que nos encadenen a los nuevos validos.

José Mufioz Galvez

r = B T

.. MAS REFLEXIONES

En temas educativos, lo que prima es mantener la institucion. En muchos pue-
blos pequefios de Castilla, donde los nifios antes iban a la escuela local hasta los
catorce afios de edad, la LOGSE impuso que tenian que trasladarse diariamente
en autobus a un instituto de educacion secundaria desde los 12 afios. Salieron en
prensa noticias de pueblos donde ninguna familia mandé el nifio al instituto duran-
te semanas o meses en sefial de protesta, Creo que al final no les sirvi6 para nada
-por lo visto el estado sabe mas que los padres acerca de criar nifios-. Es curioso,
el estado recientemente se ha dado cuenta de que no sirve para llevar una lina
aérea, una compafiia telefénica ni un ferrocarril y ha vendido o esta en el proceso de
vender Iberia, Telefonica, RENFE y muchisimas mas empresas de titularidad esta-
tal. Sin embargo, el estado todavia se halaga de que ensefia a nifios mejor que
nadie y los votantes suelen darle la razén porgue el lema «mejorar la educacién
publica» (Iéase: «quitarme los nifios de encima durante mas horas a la semana»)
tiene mucha aceptacion entre los votantes.

Nuestro movimiento es muy pequefio de momento, pero hay que pensar de qué
forma podemos hacer publicidad y contactar con la clase politica. Hay muchos
casos distintos en que un nifio aprende mejor en casa que en un colegio, pero la
ley educativa no les ayuda (caso de nifios con sobredotacion).

Durante tiempos de la Inquisicién Espafiola existia en Europa el principio «cuius
regio ilius religio», reina la religion del rey. El que no estuviera de acuerdo con la
religion oficial tenia que emigrar a otro pais donde practicaba su religion preferida.
La historia se repite.

David
(Escrito a la Lista de Correo de CSE, 1 4-02-02)
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UNA PREGUNTA ...

A raiz de que hace poco tuve que acudir al juzgado de paz a recoger un papel
(ajeno a este tema) y que la persona que me atendid record6 que habiamos estado
alli por alguna razon relaccionada con los nifios (efectivamente fué asi, hace 2y 3
afios, para recoger los papeles de registro civil de nacimiento), y que tanto mis
hijos como yo, tuvimos un trato muy agradable. Al salir pense:

2 Y si comunicasemos con antelacion nuestra decision de educar a nuestros
hijos en casa? ;Qué consecuencias positivas o negativas podrian derivarse?

Un saludo, Rocio

SITUACION LEGAL EN QUEBEC (CANADA)

Esta es una breve presentacion de una familia que practica la no escolarizacion
en Quebec (Canada), y el reflejo de su situacion legal. He podido extraerlo de una
pagina web (previa autorizacién) de esta misma familia, que, dada la poca informa-
cion sobre el tema en francés, concibid la pagina como un foro sobre la no
escolarizacion.

El padre trabaja como auténomo y tiene una plantacién forestal. La madre, pe-
dagoga, se queda en casa con sus tres hijos y se encarga de la contabilidad de la
empresa familiar. En febrero de 1997, se modifico la jornada de los parvularios
pasando a ser jornada completa. La madre no estaba de acuerdo con ello pues
piensa que los nifios tienen que tener mas tiempo para jugar, asi que se informé
sobre la posibilidad de escolarizar a su hija mayor a tiempo parcial. «Esto es lo que
hay - le dijeron- o lo toma o lo deja», y decidi6 dejarlo.

Empezo pues, a informarse sobre lo que podia hacer, oy6 hablar de padres que
no escolarizaban a sus hijos y decidi¢ educar a su hija en casa, al menos por ese
afio. Estando la no escolarizacion regulada por ley no tuvo ningin problema; de
hecho, la experiencia fue tan positiva que ninguno de sus tres hijos ha sido
escolarizado.

La situacion legal en el Canada francéfono es como sigue:

Segtin la Ley de Instruccion Publica, todo nifio debe asistir a una escuela, art. 14.
Por el contrario el art. 15 precisa que un nifio puede ser eximido de dicha asistencia
si recibe en casa una formacion, y vive en su seno una experiencia educativa que,
segln la evaluacion hecha por la comision escolar, sea equivalente a lo que se
ensefia 0 se vive en el colegio.

Dado que la comision escolar debe garantizar que las personas dependientes
de su competencia reciban los servicios educativos a los que tienen derecho, art.



208, los padres que quieran educar a sus hijos en casa deben llegar a un arreglo
con su comisién sobre el tema de los examenes, en relacion con el art. 231. Teéri-
camente, esta Ultima no tiene derecho a negarse a un acuerdo sobre los exame-
nes, en base al art. 232, se debe, obligatoriamente, llegar a un acuerdo con la
comision escolar, ya que si no se la informa, ésta debe alertar al D.P.J. alegando
abandono de menores.

Dejando el tema legal, os diré que existe una asociacién en Montreal para la
educacion en casa. Es un grupo de apoyo para los padres que optan por esa
opcion. Se retnen el primer lunes de cada mes, 12 veces afio. En el seno del
grupo, los padres pueden decir lo que viven y hacen, y asi los otros padres pueden
tener referencias. Ademas de estos encuentros, el grupo organiza actividades, o
salidas, educativas y cursos para los nifios. También editan un boletin con noveda-
des.

Un saludo

Ana (Valencia)

OSAS DE PALACIO
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«EL PRINCIPITO»

Cuando yo tenia seis afios vi una vez una limina magnifica en un libro sobre el
Bosque Virgen que se llamaba «Historias Vividas». Representaba una serpiente
boa que se tragaba a una fiera. He aqui la copia del dibujo.

El libro decia: «Las serpientes boas tragan sus presas enteras, sin masticarlas.
Luego no pueden moverse y duermen durante los seis meses de la digestion.»

Reflexioné mucho entonces sobre las aventuras de la selva y, a mi vez, logré
trazar con un lapiz de color mi primer dibujo. Mi dibujo nimero 1. Era ast:

Mostré mi obra maestra a las personas grandes y les pregunté si mi dibujo les
asustaba. Me contestaron: «¢Por qué habra de asustar un sombrero?»

Mi dibujo no representaba un sombrero. Representaba una serpiente boa que
digeria un elefante. Dibujé entonces el interior de la serpiente boa a fin de que las
personas grandes pudiesen comprender. Siempre necesitan explicaciones. Mi di-
bujo nimero 2 era asi:

Las personas grandes me aconsejaron que dejara a un lado los dibujos de ser-
pientes boas abiertas o cerradas y que me interesara un poco mas en la geografia,
la historia, el cilculo y la gramética. Asi fue como, a la edad de seis afios, abando-
né una magnifica carrera de pintor. Estaba desalentado por el fracaso de mi dibu-
jo namero 1 y de mi dibujo niimero 2. Las personas grandes nunca comprenden
nada por si solas, y es agotador para los ninos tener que darles siempre y siempre
explicaciones.

Debi, pues, elegir otro oficio y aprendi a pilotar aviones. Volé un poco por todo
el mundo. Es cierto que la geografia me sirvi6 de mucho. Al primer golpe de vista
estaba en condiciones de distinguir China de Arizona. Es muy dtil si uno llega a
extraviarse durante la noche.

Tuve asi, en el curso de mi vida, muchisimas relaciones con muchisima gente
seria. Vivi mucho con personas grandes. Las he visto muy de cerca. No he mejo-
rado excesivamente mi opinion.

Cuando encontré alguna que me parecié un poco licida, hice la experiencia de
mi dibujo nimero 1, que siempre he conservado. Queria saber si era verdadera-
mente comprensiva. Pero siempre me respondia: «<Es un sombrero». Entonces no
le hablaba ni de serpientes boas, ni de bosques virgenes, ni de estrellas. Me ponia
a su altura. Le hablaba de bridge, de golf, de politica y de corbatas. Y la persona
grande se quedaba muy satisfecha de haber conocido a un hombre tan razonable.

(Texto extraido de el libro «El Principito» de Antoine de Saint-Exupéry)



WAYNE W. DYER:
“LA FELICIDAD DE
NUESTROS HIJOS"

Editorial, Grijalbo Mondadori
Precio: 8 Euros.

Una amiga me recomendo este libro vy,
realmente llego a mi, justo en el momento
adecuado en el que yo necesito escuchar,
reflexionar y afirmarme en cuestiones im-
portantes sobre el bienestar fisico, emo-
cional y psicolégico de mi hijo. Es un libro
grueso, (411 paginas) ademas en letra
pequefia, y no os digo esto para
desanimaros en su lectura, sino al contra-
rio ya que no hay frase, cita o pagina que
tenga desperdicio, por lo menos ami y a
mi marido (que también lo ha leido al tiem-
po) nos lo ha parecido. Para nosotros fue
tan interesante que incluso, nos reunia-
mos para comentar capitulo por capitulo con el objetivo de sacar ideas y conclusio-
nes con respecto a nuestro hijo. A mi marido y a mi nos ha ayudado también a
aunar opiniones y aclarar algunos aspectos sobre la educacién en las que
divergiamos. Asi, de esta forma, este libro se ha convertido en un “manual” familiar
durante un tiempo y nos ha enriquecido mucho como personas.

Prefiero hacer un comentario del libro mas personal, que un comentario anali-
tico e intelectual del mismo, porque es un libro que es para leerlo, el autor te
muestra aspectos que te hacen ser consciente de como tratamos a los nifios, no
sélo como padres sino como les tratan en la escuela que no es mas que un reflejo
de como se vive la inocencia en la sociedad actual. De todas formas, para que os
hagais una idea del contenido os resumo de que va.

El libro se inicia con la interesante pregunta ;qué deseamos realmente para
nuestros hijos?. Para responder a ella el autor ha escrito este libro, con la convic-
cién de que los padres pueden educar a unos hijos Sin Limites, que “funcionen”
plenamente, unos hijos que sean creativos, que se sientan utiles, que disfruten de
la vida y que estén motivados para “crecer” en todos los sentidos. El autor, ofrece
técnicas, ideas y estrategias para que podamos convertir la condicion de padres en
una experiencia y para que gocemos en cada etapa del recorrido por la senda de la
paternidad.

Es un libro que aconsejo leer poco a poco, cada uno ha de tomarse su tiempo
para ver, reflexionar, y ser sincero con uno mismo. Es un libro que te lleva a la
introspeccion sobre nuestra forma de educar, actitudes y comportamientos hacia
los nifios y sobre todo hacia nuestros hijos. Por eso, no hay que leerlo con prisas ya
que para aceptar y digerir ciertas verdades necesitamos nuestro tiempo. Pero
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después crecemos internamente, cambiamos, por que solo siendo conscientes
de lo erréneo podemos cambiar.

Comentaré, no obstante, lo que el autor considera qué es una persona Sin
Limites: "Las personas Sin Limites no se trazan fronteras internas, y se niegan a
dejar que los demas se las impongan. Es alguien que tiene hacia si misma un
gran respeto y confianza, independientemente de la situacion en que se encuentre.
Esa persona experimenta entusiasmo por si misma, y se siente parte integrante
del mundo. Buscara lo desconocido y curioseara en lo misterioso, considerara la
vida mas como un milagro que como una carga. En casi todos los casos, la perso-
na Sin Limites obra segun sus indicadores internos, confia en si misma y esta
dispuesta a correr riesgos. A veces, se enfada, pero nunca queda inmovilizada por
ese sentimiento, y en ningn caso pierde el control. No se queja, sino mas bien se
muestra activa, y nunca se lamenta ante los demas por su mala suerte. Nuestra
persona Sin Limites no se pasa el tiempo preocupandose por lo que pasara; en
vez de eso centra su atencion en qué puede hacer para evitarse problemas. De la
misma manera, tampoco la distraen la culpa ni la ansiedad por el pasado. Es una
persona que siente firmemente la existencia de un proposito y una mision en la
vida, y que nadie puede quitarle esa fortaleza interior. Persevera, y los obstaculos
sélo sirven para intensificar su determinacion. Busca la verdad en vez de ocuparse
en ganar la aprobacion ajena o tratar de tener razon. Es capaz de vivir en el momen-
to presente, y por lo tanto no esta obsesionada con el futuro o con volver al pasado.
Lleva un estilo de vida sano, se conserva en forma. Son personas que han desarro-
llado un vigoroso sentido del humor, estan motivados desde su interior. No se
clasifican a si mismas por sus éxitos o fracasos, aceptan el fracaso como parte del
aprendizaje. No son conformistas y evitaran las reglas y costumbres insignifican-
tes, tiene su propia imaginacién creadora...

Estas son algunas de las caracteristicas de la persona Sin Limites que descri-
be el autor. Este ofrece este breve retrato en el primer capitulo para que los padres
comprendamos su insistencia en que podemos criar nifios para que se conviertan
en personas Sin Limites. Los pequefios que no han sido malcriados tienen de
forma innata todas esas cualidades . El autor parte de la importante premisa de
que todos llevamos una persona Sin Limites en nuestro interior, y que la hemos
confundido en nuestro intento de ajustarnos a nuestras pautas culturales en la
vida.

Quiero acabar con esta cita del autor que me parece muy relevante y clara de su
apoyo a los padres de crecer sin escuela:

“Una premisa principal de este libro es gue tu quieres que tus hijos tengan una
vida feliz, libre de neurosis. Deseas ayudarlos a interiorizar habilidades y esas
actividades que les serviran a lo largo de la vida, de tal manera que sabran como
vivir con maestria. Tt también comienzas sabiendo bien que los nifios no aprende-
ran esas habilidades y esas actitudes en clase. Las escuelas no tienen un plan de
estudios para formar a esa gente Sin Limites; de hecho, con frecuencia trabajan en
oposicién a esos objetivos. Los nifios tendran que adquirir sus creencias Sin Limi-
tes fuera de ellas, en el mundo real.”



JHON HOLT: “EL FRACASO DE LA ESCUELA"

Alianza Editorial

Probablemente este libro lo hayais leido casi todos, pero en personas que
hemos empezado hace poco a estar interesadas en este tema de la
desescolarizacion, puede ser conveniente hacer una breve resefia de €l ya que lo
he leido recientemente y me ha parecido muy basico e importante para nosotros.

El autor revisa y pone en su sitio muchas de las ideas equivocadas y caducas de
la educacién. Su mensaje principal es:

- La educacion es algo que la persona consigue por si misma. Esta idea no se
cree en las escuelas, por ello, nos encontramos con un alumno curioso, paciente,
resuelto, enérgico y habil. Se le sienta en un pupitre y en primer lugar, se le deja
muy claro que viene a la escuela a aprender, como si la vida se hubiese quedado
fuera y el aprendizaje dentro y no hubiera relacion entre ambos. Y en segundo lugar,
se le deja aun mas claro que si no se le ensefia a leer, no lo hara, y si no lo hace
como se le dice, no podra, En resumen, llega a pensar que el aprendizaje es un
proceso pasivo, algo que te hacen, en vez de algo que haces por ti mismo.

- Las experiencias, preocupaciones, curiosidades, necesidades del nifio no
tienen la mas minima importancia. Asi pues, el nifio aprende pronto a no formular
preguntas, sabe que el profesor no esta para satisfacer su curiosidad. Tras apren-
der a ocultar su curiosidad, aprende a avergonzarse de ella. Y de esta forma se va
matando la curiosidad innata de los nifios, base de todo aprendizaje.

- El nifio, sin ninguna posibilidad de averiguar como es y de desarrollar su
personalidad, cualquiera que ésta sea, pasa pronto a aceptar la evaluacién que
hacen de él los adultos. De esta forma pierde la confianza en si mismo y la autoes-
tima.

- EI momento de aprender algo es cuando se necesita. Muchos de los conoci-
mientos que necesitaremos dentro de veinte afos ni siquiera existen todavia.
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(Reflexién: ;cuanto de lo estudiado durante toda nuestra vida nos ha hecho falta
realmente? ;Cuando los padres estamos aprendiendo Informatica, Internet, etc ?.
Cuando éramos nifios, para la mayoria, ni siquiera se preveia este avance en las
comunicaciones y ahora, ya adultos lo aprendemos porque lo necesitamos. Con lo
rapido que se mueve actualmente el mundo, me preguntd ;, qué les quedara dentro
de veinte afios de (til a los nifios de todo lo aprendido? )

- En cuanto a la capacidad de eleccién de los nifios, los adultos dicen: “Si se
deja que sean los propios nifios quienes elijan, elegiran mal." Pero, ¢como puede
una persona aprender a reconocer y modificar sus elecciones equivocadas, a co-
rregir sus errores, si no fiene nunca oportunidad de cometerlos, o si se los corrige
alguien en su lugar?. Todo se reduce a la misma cuestién: ¢estamos intentando
criar borregos -timidos, dociles, manipulables- o seres libres? Si lo que queremos
son borregos, nuestras escuelas son perfectas tal como estan. Si lo que desea-
mos son hombres libres, debemos empezar a introducir en ellas grandes cam-
bios.

- En cuanto a lo negztivo de presionar a los nifios con las buenas notas comen-
ta: Estas presiones provocan en los nifios pequenos una exagerada ansiedad por
encontrar respuestas correctas y evitar los errores; les impulsa a una estrategia
defensiva de aprendizaje y comportamiento que sofoca sus capacidades intelec-
tuales y hace que resulte imposible un auténtico aprendizaje. En nifios mayores,
como los adolescentes, las repercusiones son todavia mas amplias y dafinas ya
que este es el periodo de la vida en que la persona mas necesita estar libre de
presiones. La juventud deberia ser el periodo de la vida en que la gente adquiriese
no sélo el sentimiento de su propia identidad, sino también el de su propia valia.
Casi siempre contribuimos al resultado contrario.

Pero la consecuencia mas amplia y general de esa presion por conseguir bue-
nas notas es que ha degradado y corrompido el acto del aprendizaje en si. No se
aprende por la alegria y satisfaccion que proporciona el conocimiento, sino por
conseguir algo.

- Gran parte de lo que hablan los profesores, tiene como objetivo hacerse con el
control de la clase. Hemos llegado a concebir la idea de que una clase aprendera
mejor si todo el mundo aprende al mismo tiempo. Esto es imposible. Una clase no
deberia ser una fabrica.

-Una consecuencia de que sea el profesor el que hable mucho y los alumnos
nada, o apenas nada, sobre todo en sus primeros afios, es que aprenden a
desconectarse. Si esto dura mucho, llegan a olvidar cémo volver a “conectarse”, a
escuchar con toda su atencion. Pierden la habilidad y la aficion necesarias para
ello. La pérdida es grande. (Reflexion: en mi caso la pérdida fue muy, pero que muy
grande, ya que a mi hijo en sus comienzos en la escuela le ocurrio esto. El desco-
necto y lo hizo primero en la clase y después con el mundo que le rodeaba. En poco
tiempo mi hijo no nos escuchaba, se quedo6 practicamente mudo y huyo a otra
realidad que era, evidentemente mas divertida que la que se le estaba obligando a
vivir, se fue al mundo de la fantasia. Un buen dia (al cabo de unos meses) volvio a
hablar y ya no habia légica en sus frases, solo hablaba de cosas imaginarias en
las que apenas podias entrar. Fue tan traumatico, fuerte y horrible para él todo
aquello, y yo cada vez le entiendo mas que fuese natural que asi lo fuese, que mi
hijo después de 5 afos sucedido aquello, todavia huye a sus mundos fantasticos,
escapando de la realidad cuando se ha de enfrentar a algo que le hace revivir lo
que vivié en aquel tiempo. Todavia, a veces nos es dificil comprender sus conversa-



ciones cargadas de “escapes”. El incorporé un mecanismo mental, un programa
defensivo ante tanta presion, aburrimiento y nulidad personal, y no sabemos si se
desprogramara alguna vez. El dafio fue grande y hecho en una edad muy delicada,
por ello es muy dificil su recuperacion... aunque siempre queda una esperanza. Me
gustaria que en la brevedad de lo que he contado sobre la historia de mi hijo,
calase en los padres, educadores... la atencién que hemos de tener y sobre todo,
en nifos todavia escolarizados, las madres deben escuchar su intuicién acerca del
peligro que corren nuestros hijos en las escuelas, sobre todo lanzé el mensaje a
padres que se planteen no llevar a sus hijos ya desde los tres afios a la escuela,
quiero decir desde un principio).

- ¢ Qué deberia decir la Ley? Deberia decir que si, en opinion del nifio y de sus
padres, la escuela no le hace ningun bien, o le esta causando de hecho algun tipo
de perjuicio, no deberia exigirle su asistencia mas alla de lo que él desee. Los
padres no estan obligados a demostrar que pueden proporcionarle una educacion
perfecta en lugar de la nefasta que le suministra la escuela.

- En la segunda parte del libro, mas hacia el final comenta bastante la situacién
en las escuelas de América y quizas, aqui encontramos aspectos menos intere-
santes de cara a nosotros, ya que se centra mas en hablar sobre la educacion y
sociedad Norte Americana, pero es igualmente interesante porque hay pinceladas
que encajan también en nuestra educacién y sociedad.

- Los nifios aprenden més que por analisis, por un proceso de renovacién con-
tinua.

En resumen:

“Creo en que los nifios aprendan con nuestra ayuda y estimulo las
cosas que deseen aprender, cuando, como Y por la razén por la que
deseen aprenderlas. Me parece que la Educacién debe consistir en esto.”

(obra citada, Pag. 177)
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Podria elaborarse otro boletin con la cantidad de cosas que se
pueden preguntar, responder o comentar en la lista de correo de «Crecer
Sin Escuela».

En este rincén virtual las distancias y el tiempo se reducen, obteniendo, a
veces en el mismo dia, una respuesta a una pregunta. Algunas personas se
acercan con sus dudas o miedos, otras se mantienen en el anonimato,
observando, aprendiendo, o simplemente por su interés en el tema, y no
tantas, pero si cada vez mas, son las que opinan o responden a una duda,
como en este caso...

«Creo que mas importante que aclarar todas esas dudas de tipo practico
es que tengas claro el porqué quieres desescolarizar, a partir de ahi es
cuando empiezas a buscar tu camino dentro de la desescolarizacion.
Cada familia lo hace por una causa o por varias, y dentro de sus forma de ver
la vida o ideologia tira para delante, y desde el Boletin, este grupo, o un grupo
que exista a su alrededor, es cuando va encontrando respuestas a muchos
interrogantes, porque hay muchisimas cosas méas que debes ir resolviendo a lo
largo de este maravilloso y reconfortante camino. No creas que todo es maravilloso,
permanentemente te vas encontrando con inseparables «amigos» que nos
acompafian en nuestro camino, que tenemos en el inconsciente y afloran en
cualquier momento, algunos de ellos son la ira, la envidia, el odio, los celos, etc.
efc.,.... todo eso también es desescolarizacion y nos lleva a los padres a una tarea
diaria de aprender a encontramos con las «heridas» de nuestro pasado. Por todo
ello Beatriz, es importante que tengas claro tus objstivos y que seas consciente de
que toda la familia se desescolariza, no solamente los nifios. Un abrazo.»
(Julio,08-02-02)

_..otras veces se habla o se citan libros como «El origen del odio» de Alice
Miller, «Aviso a escolares y estudiantes» de Raoul Vaneigem (ed. Debate,
2001), «Los nifios primero» de C. Rochefort, «Las mujeres y los nifios prime-
ro»,

Tratando de resumir los didlogos de este trimestre os diré que se ha hablado
de la televisién (forma de controlarla, qué hacer, qué se opina acerca de la
misma), ideas sobre qué hacer con tu hijo en un piso de una gran ciudad en
invierno, sobre el aprendizaje de idiomas (formas de aprender, edad, experien-
cias acerca de la ensefianza), pero lo que mas interesante me ha parecido es
el debate que seguidamente podréis leer, creado a partir de este comentario

«Aprovechando que esta el tema del fracaso del sistema educativo en candelero,
¢no seria conveniente hacer un poco de publicidad de la escuela en casa?. Seria

 sacar algin que otro articulc en prensa, inquirir sobre ello a los representantes



politicos (de todo signo) ... En fin, todo con la finalidad de que empiecen a considerar
mas seriamente la escuela en casa y la posibilidad (futura) de su legalizacion. Es
solo una idea.»

«En cuanto a lo de mover la cuestion legal, desde el grupo «Aprender y Viviry
estamos en la misma linea, o sea que podéis contar con nosotros. E pasado dia 3
de febrero se celebré en Igualada (Barcelona), un encuentro por los derechos de
las familias, organizado por la revista «Viure en Familiay («Vivir en familia»). Asistio
mucha gente y se trataron diversos temas, entre ellos el homeschooling y sus
aspectos legales. Preveo que a medio plazo se constituya una asociacion o algo
similar que mueva los aspectos legales en diversos ambitos, aunque sera de tipo
mas general. Si queremos que se reconozca la alternativa de la educacion en
Casa, pienso que seria conveniente empezar a caminar...» (Xavier Ala)

«Espero no haber malinterpretado vuestro comentario Y no quiero para nada
ironizar sobre ello, pero lo primero que me vino a la mente al leerlo fue un dicho de
que «no hay historias nuevas, hay solo recién nacidos». Lo digo porque desde que
mi hijo mayor (ahora 21 afios) dejo el colegio en el afio 1990 y mi compariera de
entonces y yo nos involucramos en el tema de la escuela en casa (aunque nosotros
nunca hicimos una escuela en casa, al contrario, nuestros hijos nos han incitado a
desescolarizar no solo a ellos, sino también a nosotros mismos, nuestras mentes y
nuestras practicas educativas) se ha publicado una enorme cantidad de articulos
de prensa, en periddicos locales y nacionales, en prensa especializada en pedagogia
y/o psicologia, en revistas de divulgacion general.y de corazon, etc., para no hablar
de la cantidad de programas y debates radiofonicos y televisivos. A mi me ha tocado
firmar y participar en muchos de ellos por varias razones: por una parte porque
nuestra familia decidié desde el principio dar la cara publicamente y nuestra casa
albergaba no solo el primer encuentro nacional de familias con nifios no
escolarizados y una especie de «central de contactos» para organizacion de los
encuentros que siguieron, sino también la redaccion del boletin «Crecer Sin
Escuela» desde su nacimiento en 1994 hasta hace poco, y por otra parte, por mi
triple condicion personal de padre-no escolarizado(r) «veteranoy, psicologo y
persona con experiencia en este tipo de debates. Ha habido otras personas que

también han movido el tema mucho en la prensa, por ejemplo Carlos Fresneda,

periodista y escritor.

Todo este material en los diferentes medios de comunicacién ha resultado en
cambios evidentes y palpables no solo en como la prensa misma aborda el tema,
sino también en la actitud del los jueces que mas tarde han dictado sentencias
favorables a familias con nifos no escolarizados, sentando unos precedentes
juridicos que, en su turno, obligaron a la administracion a cambiar su actitud, a
pesar de que la letra de las leyes no haya cambiado todavia.
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Menciono todo esto porque considero que es indispensable seguir conla prensa, pero teniendo
en cuenta lo que ha ocurrido hasta ahora. En niimeros anteriores de CSE se ha comenzado a
publicar una bibliografia (no completa) del material de prensa archivadoy yo dispongo de algo
mas. Si cualquiera quiere asumir un papel en mover el tema de la prensa, yo estoy dispuesto a
compartir las experiencias (en parte negativas) que he acumulado en esto antes de «jubilarme»
(mis hijos ya han salido o estén saliendo de «la edad escolar», con lo que yo puedo crecer ahora
en ofras cosas que no son ayudar a hijos en crecer sin escuela).

Un comentario final: Yo tengo mis dudas sobre movilizar y sobre la exigencia de la legalizacion.
Las familias que se estan considerando esta alternativa pero piensan que estan solos, necesitan
vernos anosotros que ya hemos cogido o recorrido este camino, y para eso sirve la prensa. El
«status quo» que se ha establecido en estos Gltimos afios en el vacio legal existente en Espafia,
hace que desescolarizar a un nifio ya sea posible, aunque no completamente legal. La ventaja de

esta situacion es que no hay tampoco control estatal, curriculum o planes de estudio obhgados en
diferentes edades, exdmenes anuales, efc. .
Un abrazo.»(Péter)

«En cierto sentido -a menos que las autoridades se interesen en un caso en particular- la
ensefianza en casa es mas libre en Espafia que en los Estados Unidos. En los EE.UU., estaforma
de ensefianza esta regulada por ley en los 50 estados y hay que cumplir algunos requisitos,
aunque no suelen ser demasiado complicados. Por ejemplo, en Carolina del Norte, |a familia tiene
que informar al departamento de educacion que el nifio va a estudiar en casay el nifio tiene que
hacer un examen externo de lectura y matematicas cada afio. Los padres pueden elegir entre
varios tipos de examenes extemos y no se requiere una nota particular en el examen, pero tiene
que haber un control externo. Dudo que el Ministerio de Educacion y Ciencia pueda regular la
ensefianza en casa de forma que nos satisfaga a todos. La palabra «ensefianza» tiene ofro
significado para ellos, mas parecido a la definicion de «meter en un mismo molde». De todas
formas, ciertos cambios en la ley -como rebajar la edad en que se puede hacer el examen de
acceso a la universidad- nos podrian favorecer.»(David)

«Con respecto a los politicos, me parece poco probable que cambien las cosas y se legisle de
forma favorable a la escolarizacion en casa. En primer lugar porque nunca (por favor, corregidme
si me equivoco) han tenido en cuenta la opinion de los implicados en los temas de educacion:
profesores, alumnos y padres, y, en segundo lugar, les supondria un problema admitir que es
vélida la educacion fuera de la escuela y mas aun admitir que hay padres capaces de educar a
sus hijos mejor que los diferentes sistemas educativos con los que se ha ido probando durante los
ultimos afios. De todas formas, por probar, no se pierde nada y menos en este momento, con
protestas sobre la educacion ala orden del dia...He visto un programaen la TV (quea o mejor
conocéis) llamado Linea 900, un estilo informe semanal pero monogréfico de media hora. Lo digo
porsi alguien ha pensado mas en la TV que en la prensa ala hora de dar a conocer esta situacion.
Es solo un comentario..»(Virginia)

«Efectivamente el plan que lleva el gobiemno actual, como el de los anteriores y el de los que
puedan devenir, es el que resumié un diputado en alguna ocasion: «no se preguntaalos conejos
para hacer una ley de caza. También creo que Virginia tiene razén que, menos hablar con los



politicos, hay que movilizar previamente a la opinién publica, que como es sabido es lo queles
priva. Sin embargo, en este viaje tenemos un «pequefio» problema. Es muy comiin que la opcion
de no escolarizar incomode a las familias con nifios en escuela. Se pone en duda que haganlo
mejor para los hijos y la reaccion suele ser bastante agresiva. Ademas, cabe esperar que el
sistema se encargara de pensar por ellos una argumentacion tranquilizadora, Finalizo: Pienso
que se debe reclamar el derecho individual a educar frente a la imposicién del estado. El fracaso
escolar debe ser s6lo un argumento complementario a usar con cuidado.»(Marina y Joan Ramén)

«Sobre el tema de la publicidad en medios o a politicos: Pensamos que la discrecién es
importante. El argumento fundamental ya se ha expuesto y es que actualmente no es ilegal educar
y formar a los hijos en casa. Lo que si s claramente ilegal es no dar una adecuada formacién a
los hijos, con lo que estamos todos totalmente de acuerdo. Siempre hemos creido que las personas
tienen lo que se merecen o necesitan, en este sentido si existen familias que necesitan conocer que
existe la posibilidad de educar a sus hijos en casa les llegara esa informacién por los cauces que
existen hoy. Podemos incrementarlos, pero sin dedicarle mucho esfuerzo, porque puede llegara
personas que no se merezcan tanto esa via, educando a sus hijos inconscientemente o por otros
intereses distintos alos de mejorar la educacion de su hijo.

Como todo error en un comportamiento acarrea efectos secundarios negativos, divulgar «alo
grande» CSE puede perjudicar a los que estan en esa linea de manera consciente y responsable.
Si se detectara, con el paso de los afios, una familia con hijos no escolarizados con deficiencias
graves en su educacion y formacién causaria un daiio irreparable al resto de familias. Como
minimo y sin ser nada grave el sistema impondria medidas de control o forzaria a matricular a los
hijos en empresas educativas.

Si somos partidarios de abrir vias a la formacion universitaria, pero con calma. Las estructuras
universitarias son muy sélidas y como todo lo sélido cuesta mucho cambiar, De momento hay
pocas familias que estén en CSE y creemos que es mas importante centramos en esto: educar y
formar anuestros hijos. Si lo conseguimos, nuestro éxito se sumara al de Péter, Isabel, David, Julio
y pocos mas, de momento, aportando argumentos de peso con los que ablandaremos al sélido
sistema sin tener que hacer nada mas que lo que se merecen nuestros hijos.»(Xavi y Rocio)

QO
Si quieres suscribirte a Ia lista de
correo de CSE, tienes que dirigirte a
la pagina web:
www.geocities.com/crecersinescuela/
donde quedan reflejados los pasos
a seguir, en el ultimo parrafo del
texto introductorio a esta pagina.
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El siguiente enlace esta abierto ala
colaboracién de todos vosotros. Podéis
ayudar a mejorario anadiendo o cambiando
alguna pregunta o respuesta, u ofreciendo
vuestra opinién sobre las que ya estan.

Puedes hacerlo por correo-postal

a la direccion del boletin, o por

cle a davidkornegay@yahoo.com
Saludos electronicos.

PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE
LA ENSENANZA EN CASA

¢ Qué ventajas tiene educar a mi hijo en casa?

- Una relacién mas natural entre padres e hijos

- La oportunidad de disfrutar y ver crecer a tus hijos

- Una ensefianza adaptada a las necesidades e intereses del nifio
- Méas tiempo para la lectura

- Mas tiempo para las ensefianzas artisticas

- Un buen nivel de conocimientos

- Evita el fracaso escolar

- Evita ciertas influencias negativas de la cultura juvenil

¢Cuanto tiempo tendré que pasar ensefiando?

Depende del estilo de ensefianza que lleva la familia. Las familias que optan
por una ensefianza mas estructurada pueden pasar unas dos horas aldiaen
“clase”. Las familias que siguen un estilo mas espontaneo y natural no siempre
dan una clase, sino que aprovechan las situaciones reales dentro y fuera del
hogar.

¢ Cémo puede mi hijo aprender en tan poco tiempo lo que le lleva

seis horas en el colegio mas dos horas de deberes?
N La clave esta en crear un ambiente favorable en el hogar: hablar con €l sobre
€%y  todos los temas, leer libros juntos, crear un habito de lectura, llenar el hogar de



libros y trabajos manuales, darle responsabilidades y limitar las horas de tele-
visién y juegos audiovisuales. Cuando los padres cultivan la curiosidad natural
del nifio y ponen los medios, el nifio (y los padres) pasaran todo el dia apren-
diendo.

£Como se hace la socializacion?

- En contacto con las personas de diferentes edades dentro y fuera del
hogar

- En las clases de musica, baile, deporte y artes marciales

- Con los nifios del barrio

¢Debo comunicar a alguien mi decisién de no escolarizar a mi hijo?
No. La ensefianza en casa no esta regulada.

¢ Tendré problemas con las autoridades?
A falta de una ley especifica, las autoridades tltimamente no suelen poner
trabas.

¢Como puede acceder mi hijo a la ensefianza reglada?
Los jovenes se integran en el colegio y en el instituto de educacién secun-
daria por edad hasta los quince arios.

¢Qué ocurre si no se integra antes de los dieciséis afios?

Existen varias posibilidades. Puede...

- Acceder a un ciclo formative (F.P.) de grado medio de un afio de duracién
por examen a los dieciocho afios

- Acceder a un ciclo formativo de grado superior (F.P.) de uno o dos afios de
duracion por examen a los veinte afios y de alll entrar en determinadas

carreras universitarias.

- Entrar en el bachillerato desde un ciclo formativo de grado medio

- Hacer la educacién secundaria de adultos (ESA) de dos afios de duracion
a los dieciocho arfios y de alli pasar al bachillerato de adultos.

- Entrar en la universidad mediante el examen de acceso para mayores de
25 aflos

¢ Qué desventajas conlleva la ensefianza en casa?

La familia extendida, los vecinos y los demas conocidos pediran explicacio-
nes.

La direccion de nuestra pagina web:

www.geocities.com/crecersinescuela/
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Hola a todos.

Con vista a intentar mantener las posibilidades de acceso
académico tradicional vamos a intentar escolarizar a los nifios
a través de la CIDEAD. Sabemos los requesitos oficiales, pero queriamos
saber el funcionamiento practico y real de éste: envios de documentacién,
exidmenes, comunicaciones, y otros pormenores de uso interno.

Agradeceriamos, si hubiese alguien dentro de la CIDEAD que nos
pudiese aconsejar sobre el caso prictico aplicado a la singularidad de
Crecer sin Escuela, se pusiera en contacto con nosotros. Saludos.

Carmen y Rafael natura2002@terra.es

Buena pregunta, esa de porqué quiero desescolarizar a mis
hijas, llevo pensando en eso dos dfas, y me encantaria dar
aqui una serie de razones maduras, meditadas y sin ningfin
cabo suelto, pero lo cierto es que no las tengo, es sélo una intuicién.
He crecido en un ambiente en el que (como la mayoria, me supongo)
lo mejor de |@s nifi@s es que estuvieran «calladit@s y se comportaran
como es debido». Pasé toda mi adolescencia y juventud convencida de
que el mejor sistema de educacién era el que me habian dado a mi, en el
que lo mas «alternativo» se basaba en el libro del pediatra norteamericano
Benjamin Spock, quien, a mi entender, mezclaba consejos de lo mas
casero, natural y tradicional con normas y pautas de lo mdas «nazi».
Hace nueve anos, y antes de tener a mi primera hija, lef el libro de
Nelly sobre el colegio Summerhill y «flipé en colores», pero todo se
quedé ahi, era algo lejano, ideal, y propablemente, no tan bonito como
se pintaba en el libro. Cuando tuve a Luba vino el primer choque. Era
incapaz de darle un cachete, completamente incapaz. Y digo choque
porque mi familia y algun@s amig(@s crefan que estaba mal-educando a
mi hija, que no me sabia imponer, que hacfa «lo que queria» conmigo; y
ademas, yo habfa dado infinidad de cachetes a mis herman@s pequefi@s
y a mis sobrin@s, por lo que nadie podia entender esta irresurrecién
mia. Ni siquiera yo, con los afios y después de tener a Ebee, he ido
diandome cuenta de que durante toda mi vida he sido despojada poco a
poco de mi intuicién, mi libertad, mi espontaneidad, mi receptividad, mi
capacidad de eleccién, mi creatividad, mi alegria, mi curiosidad... en




definitiva, de mi propio espiritu. Y me he dado cuenta también de que,
debido a la frustacién y el resentimiento que eso me ha provocado, estoy
haciendo lo mismo con mis hijas. Inconscientemente, sin intencién, pero
lo estoy haciendo.

Hasta hace muy poco NO SABIA que era posible curar las propias
heridas, y de paso, no intentar ensafiarme con la generacién que me
sigue. NO SABIA que existia gente entragada en respetar a sus hij@s y
sus necesidades. NO SABIA siquiera que eso era posible. Y de pronto,
me encuentro con un lenguaje nuevo, un lenguaje de vida, de respeto, de
ritmos, de compartir y no imponer, de amor,... iuf, qué fuerte! Y que
diferente de lo que he aprendido hasta ahora.

Por eso no estoy segura de poder ensefiar a mis hijas, ya sea
desescolarizadas o no, porque yo misma tengo toneladas que aprender,
que desprogramar, que asumir y que curar. Pero siento en mi corazén
que quererlas y cuidarlas significa estar con ellas y crecer con ellas,
compartir con ellas y aprender con ellas. No tengo mucho que ensefiarles,
yo misma tengo mucho que aprender, pero estoy dispuesta. Y por eso,
pido ayuda.

Un saludo, Beatriz

(Escrito a la Lista de Correo de CSE, 11 de Enero del 2001)

Hemos recibido una carta de una familia francesa que es
miembro de la asociacién de ese pafs que busca contactos en
espafa para intercambio. Tiene dos hijos, de 16 y 13 afios, el

mayor escolarizado pero el pequefio aprende en casa. A los chicos
les gusta el baile y el patinaje artistico. La madre es profesora y podria
ensefiar francés a un nifio espafiol. Pablo, de 13 afios, naci6 en Chile, y
le gustarfa tener contacto con una familia espafiola.

Madame Joelle Bouteiller
Le Bourg  F-19560 St Hilaire Peyroux
Francia  Tel: 05 55 84 61 58
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En este boletin, llamado nimero diez, 0s voy a hablar de eso, el diez. De
su Uno y de su cero, de lo lleno y de lo vacio. De lo importante que es llegar
a vaciarte para poder llenarte con las sensaciones que proceden de tus
seres queridos.

Vamos a comenzar el juego con el anhelo mas inalcanzable que tienes en
este momento: el silencio, el cero del sonido. No ge trata de meterse en
una camara insonhora. Eso sblo serfa un paso, ti vas a ir mas alla.

No te fijee fechas, tienes toda la vida para jugar.

Hoy girarés la oreja de esa amiga, esa madre, ese vecing,
ese compatiero de trabajo, de ese o esa que cuando s te
arrima, te inyecta una carga de mensajes que te hunden en

@ su miseria durante un par de dias. Girale bien la orgja hasta
que se calle para siempre en tue preciosos oidos.

Los primeros dize sentiras el vacio y te tentara subir un poquito el
volumen, jni lo intentesl. Ese vacio esta reservadg para algo importante.

La siguiente partida es contra algo mas poderose: la radio
o la tele. Quitales el volumen. La tele la puedes tirar
directamente, la radio puéde ser una gran amiga cuando
hayas ganado la partida.

Sise te va la mano y no te aguantas, puedes pedirme
auxilio. Mi amiga la duende Averfa te puede ayudar a salir del
apuro.

Sigue con toda fuente de informacion, revistas de todo tipo, carteles
publicitarios, periddicos, libros, propaganda, ingredientes de la mermelada,...

{Da vértigo! éverdad? Es s6lo un juego y te aseguro que no pasara nada.
Los ciervos viven sin todo eso y siguen brincando.

Cuando hayas ganado la partida a esa gran maquinaria informativa que
hoy te alllz estards preparada para adenvrarte en solitario en un bosque,



en el mar, en un paramo, en cualquiera de los santuarios naturales, y poder
escuchar tu corazoén.

Entonces y sblo entonces podras llenar tus ofdos con el sonido de tu
hijo. For primera vez le escucharas y entenderas. Por primera vez, él o ella se
sentird escuchado.

Continda con el resto, vaciate de sensaciones visuales, hay
mucho que ver en tf para mirar a tu hijo y que se sienta
admirado.

Vacia el gusto hasta un solo gusto para saborear, como
hace la mama lobo con sus lobeznos, cada rincén de tu bebé. El
tacto lo vacié la religion, puedes llenarlo directamente de sensaciones sin
méas que apagar el resto de los sentidos por un momento, y practica contigo
y después con tu hijo o con quien tengas a mano. Acaba con el mas sensual
y efimero de los sentidos: el olfato. Acuérdate del impresionante simbolismo
depositado en Grenouille («El perfume»). Nacié sin olor y el olor fué su vida.
Vacia de olores advenedizos tu vida hasta que huelas y seas capaz de oler
los sentimientos de tus angeles, hasta que se sientan olidos.

jAnimo, retuerce una orejal
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iiiIMPORTANTE!!!

Se esté intentando elaborar una lista de datos ACTUALIZADA para
todas las familias/personas suscriptoras de Crecer Sin Escuela.

Pero nos resulta imposible hacerlo si no colaborais TODOS vosotros
enviandonos vuestros datos actualizados (afiadir correo-electrénico.
habili-

dades-talentos....).

Esto es importante porque facilitard la creacion de la red de apoyo v el
contacto entre todos nosotros.

Podéis hacerlo, dirigiendoos a Encarna. a través de correo-postal...
Encarna Rodriguez Ledn

...por teléfono 958 784 241
...0 por correo-electronico: alandaleon(@wanadoo.es

N

DOSSIER DE PlI{ENSA .
Para encargar copias de losartl
mencionados en el dn*s,mer'(\.fir1
boletines 0°6 ¥ n’7), cnv;a ¥
correspondiente cantidad de sel“os
0.25 Euros, indicandorcl n® que
a;Jarcce en la lista, mas vuestra
direccion a:

B. NORBERG
Ref. Dossier de prensa
APDO. 45
l 03580-LALFAS DEL P1
\ (ALICANTE)
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HOJA DE SUSCRIPCION AL BOLETIN «CRECER SIN ESCUELA»

iiiRellenar con letras mayusculas, por favor!!!

Clississssiassczmmmnsism s iiamsn st isssmssmssss N° PISO) iomsiass

LOCALIDAD s C.P.

FAX E-MAIL

SUSCRIPCION DESDEEL N°.............. ALN o

PARA SUSCRIBIRSE ENVIAR:

1) Un gire postal por 12.00 Euros (4 niimeros = 1 afio) a la direccién abajo indicada.
2) En un sobre: fotocopia del resguardo cufiado del gi‘ro + esta hoja rellenada a:
B. NORBERG, Apdo. 45, 03580 - L’ ALFAS DEL PI (ALICANTE)

Para la creacion de una red de apoyo informal, quisiéramos tener vuestras respuestas a las siguientes
preguntas:

INIBOSOIEBIE) ..o rereryns e e e s s
Afio de nacimiento ................. T i R T e R T e e e
S SN COIArTEIEO T s iiicwevinisionissssionaisvavas ianissenneinnssihs asssies s s nsnass shassss urs smmestoedasmash s b skosas sussssssasss

AFICIONES-TALENTOS-HABILIDADES (aquello en lo que os considerdis buenos haciendo, pudiendo
asi, ayudar o asesorar a quién lo necesite):

Para promover los encuentros personales, jestariais dispuestos a hospedar familias (suscriptores del
boletin) que se hayan puesto en contacto con vosotros con antelacién? (Marcar conuna X)

Podemos facilitar vuestros datos a otros suscriptores del boletin? (Marcar con una X)
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